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การอ่านค าภาษาอังกฤษแบบแจกลูกสะกดค าเทียบเสียงแบบ (Phonics) 
โดยใช้แบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

Reading English words by giving children a spell and sound (Phonics) 
using skill exercises of students in grade 3 

 
นิโรจน ์ ค ำสงค์1 

 
บทคัดย่อ  

กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ พัฒนำทักษะกำรอ่ำนค ำภำษำอังกฤษแบบกำรแจกลูก
สะกดค ำเทียบเสียงแบบ Phonics  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 และหำประสิทธิภำพของแบบ
ฝึกแบบฝึกกำรอ่ำนค ำภำษำอังกฤษแบบกำรแจกลูกสะกดค ำเทียบเสียงแบบ Phonics  ประชำกรที่ใช้
ในกำรวิจัย คือนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนบ้ำนวำใหญ่ อ ำเภออำกำศอ ำนวย จังหวัด
สกลนคร จ ำนวน 15 คน ในภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2564 และใช้วิธีในกำรสุ่มกลุ่มตัวอย่ำงแบบ
เฉพำะเจำะจง เนื่องจำกมีนักเรียนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งชั้นเรียน อ่ำนออกเสียงค ำสะกดไม่ได้ 
จ ำนวน 12 คน เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบฝึกทักษะกำรอ่ำนค ำภำษำอังกฤษแบบ
แจกลูกสะกดค ำเทียบเสียงแบบ Phonic กำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณโดยใช้ค่ำร้อยละ ค่ำเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 

ผลกำรวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
1. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนด้ำนกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ พบว่ำหลัง

เรียนสูงกว่ำก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่ำในกำรทดสอบก่อนเรียนนักเรียนสำมำรถอ่ำนออกเสียง สะกด
ค ำได้เฉลี่ย 1.7 คะแนนจำกคะแนนเต็ม 5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 34.00 มีค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
0.46 และเม่ือท ำกำรทดสอบหลังเรียนนักเรียนสำมำรถอ่ำนออกเสียงได้เฉลี่ย 4.2 คะแนนคิดเป็น ร้อย
ละ 84.00 มีค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 0.6 ทั้งนี้ผลต่ำงของค่ำคะแนนทั้งสอง ครั้งเฉลี่ย 2.50 แสดง
ว่ำหลังจำกกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะและสอนซ่อมเสริมแล้ว นักเรียนมีทักษะกำรอ่ำน
ออกเสียงสะกดค ำท่ีดีขึ้น 

2. แบบฝึกทักษะกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ ที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นมีค่ำ
ประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ E1/E2 ร้อยละ80/80 ซึ่งสำมำรถน ำไปใช้ได้ แสดงให้เห็นว่ำ ผลของกำรใช้ 

 
     
1 คร ูโรงเรียนบ้ำนวำใหญ่  
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แบบฝึกทักษะกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำภำษำอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น มีค่ำประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ 
E1/E2 ร้อยละ 80/80 กล่ำวคือ อัตรำส่วนระหว่ำงค่ำเฉลี่ยร้อยละของคะแนนกำรทดสอบท้ำย
บทเรียน และค่ำเฉลี่ยร้อยละของ คะแนนกำรทดสอบหลังเรียนมีค่ำ 80.00/81.00 ซึ่งหมำยถึงแบบ
ฝึกทักษะมีประสิทธิภำพที่  สำมำรถน ำไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่ำงได้ ทดสอบหลังเรียนมีค่ำ 
80.00/81.00 ซึ่งหมำยถึงแบบฝึกทักษะมีประสิทธิภำพที่ สำมำรถน ำไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่ำงได้  
 
ค ำส ำคัญ : การอ่านค าภาษาอังกฤษ, แบบแจกลูกสะกดค ำเทียบเสียง 
 
Abstract 

This research aims to Improve the skills of reading English words with 
spelling .Compare the phonics sounds of grade 3 students and determine the 
effectiveness of the English word reading exercises in Phonics research population is 
a Grade 3 student at Ban Wa Yai School Akat Amnuai District 15 students in Sakon 
Nakhon Province in the first semester of the academic year 2021. Because there are 
80 percent of students in the whole class. Can't read aloud spellings, 12 people. The 
tools used for data collection are English word reading skill exercises with Phonic 
spelling, quantitative data analysis using percentage, mean, standard deviation. 

The results of the research can be summarized as follows. 
1. Achievement in reading aloud and spelling English words found that after 

high school than before school It has been shown that in pre-tests students can read 
aloud. Spelling an average of 1.7 points out of a full score of 5, representing 34.00 
percent. There was a standard deviation of 0.46 and when taking the test after 
studying, the students were able to read aloud with an average of 4.2 points, 
representing 84.00 percent, with a standard deviation of 0.6. Known by using skill 
exercises and remedial tutorials. Students have better pronunciation and spelling 
skills. 

2. Practice exercises for reading aloud and spelling English words that the 
researcher created has the efficiency value according to the criteria E1/E2 80/80 
percent which can be applied show that The effect of using the English reading and 
spelling skill exercises created by the researcher The efficiency values according to 
the criteria E1/E2 80/80 percent, that is, the ratio between the average percentage of 
the test scores at the end of the lesson. and the average percentage of Post-study 



 
 

Education Journal of Nakhonratchasima College 
ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2565 ||| 86 

test scores are 80.00/81.00. This means that skill exercises are effective at can be 
used to experiment with samples The test after class has a value of 80.00/81.00, 
which means that the skill exercises are effective at can be used to experiment with 
samples 
 
Keywords : Reading English words, spell and sound (Phonics) 
 
บทน า 

หลักสูตรแกนกลำงกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศตำมหลักสูตรแกนกลำง 
กำรศึกษำขั้น 
พ้ืนฐำนพุทธศักรำช 2551 มุ่ งหวังให้ผู้ เรียนมี เจตคติที่ ดีต่อภำษำต่ำงประเทศ สำมำรถ ใช้
ภำษำต่ำงประเทศ สื่อสำรในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ แสวงหำควำมรู้ประกอบอำชีพ และศึกษำต่อ ใน 
ระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในเรื่องรำวและวัฒนธรรมอันหลำกหลำยของประชำคมโลก 
และสำมำรถถ่ำยทอดควำมคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่ำงสร้ำงสรรค์ อีกทั้งยัง ก ำหนด
คุณภำพของผู้เรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 ในด้ำนกำรออกเสียง คือ บอกควำมแตกต่ำงของ
เสียงตัวอักษร ค ำ กลุ่มค ำ และประโยคง่ำยๆ ของภำษำต่ำงประเทศและ ภำษำไทย(ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน (สพฐ, 2551 : 1-3) อย่ำงไรก็ตำม คนไทยนั้นมีปัญหำมำกมำยใน
กำรออกเสียงภำษำอังกฤษ เนื่องมำจำกควำมแตกต่ำงระหว่ำงระบบเสียงภำษำอังกฤษกับระบบเสียง
ภำษำไทย ดังนั้นกำรที่จะให้ผู้เรียนสำมำรถ ออกเสียงได้ถูกต้องใกล้เคียงกับเจ้ำของภำษำและป้องกัน
มิให้ผู้เรียนออกเสียงผิดจึงควรสร้ำง พื้นฐำนและปลูกฝังลักษณะนิสัยในกำรออกเสียงให้ถูกต้องชัดเจน
ตั้งแต่เด็กในระยะเริ่มต้นหรือ ประถมศึกษำ (จีรนันท์ เมฆวงษ์, 2547 : 2) ซึ่งวิธีกำรจัดกำรเรียนรู้ที่
นิยมใช้ คือกำรอ่ำนออกเสียง สะกดค ำ (Phonics) เป็นหลักกำรถอดรหัสเสียงและกำรผสมเสียง
ตัวอักษร ผู้เรียนจะต้องเข้ำใจเสียง ของตัวอักษรต่ำงๆและออกเสียงเหล่ำนั้นให้ได้อย่ำงถูกต้องจึงจะ
สำมำรถผสมเสียงออกมำเป็นค ำได้ เช่น ค ำว่ำ cat จะสอนให้รู้จักตัว“c”จำกเสียงของมันคือเสียง“ค” 
ตัว“a” เป็นเสียง“แอะ” และตัว “t”เป็นเสียง“ท” และผสมเสียงกนเป็น “ค-แอะ-ท แคท” (ดวงใจ 
ตั้งสง่ำ, 2555-2556) เมื่อพิจำรณำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2562 ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนบ้ำนโรงเรียนวัดเสำธงนอกพบว่ำ นักเรียนมีผลกำรเรียนรู้
รำยวิชำภำษำอังกฤษอยู่ในระดับต่ ำ เนื่องจำกขำดทักษะกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำ แต่จะใช้วิธีกำรจ ำ
ค ำศัพท์เป็นค ำๆ แล้วเขียนค ำอ่ำนเป็นภำษำไทยก ำกับไว้ ท ำให้ไม่สำมำรถอ่ำนออกเสียงค ำศัพท์ที่
แตกต่ำงจำกบทเรียนได้ ซึ่งเป็นปัญหำในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนภำษำอังกฤษและส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนในรำยวิชำภำษำอังกฤษต่ ำ (อัจจิมำ ไชยชิต,  2563)  จำกกำรศึกษำข้อมูลผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนในรำยวิชำภำษำอังกฤษของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 2 โรงเรียนบ้ำนวำใหญ่
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พบว่ำมีผลสัมฤทธิ์อยู่ในระดับต่ ำ (เอกสำรงำนวิชำกำร, 2563)  และจำกกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอนของครูผู้สอนเอง ยังพบว่ำ นักเรียนขำดทักษะกำรอ่ำนออกเสียง สะกดค ำ ถ้ำหำกนักเรียนไม่ได้
รับกำรแก้ไขปัญหำจะส่งผลกระทบต่อกำรเรียนวิชำภำษำอังกฤษในระดับที่สูงขึ้นดังนั้น ในภำคเรียนที่ 
1 ปีกำรศึกษำ 2564 ที่นักเรียนได้เลื่อนชั้นอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 ผู้วิจัยจึงได้มองเห็น
ปัญหำและได้จัดกำรเรียนรู้และจัดท ำแบบฝึกกำรอ่ำนค ำภำษำอังกฤษแบบกำรแจกลูกสะกดค ำเทียบ
เสียงแบบ Phonics  เพ่ือพัฒนำนักเรียนให้มีพ้ืนฐำนด้ำนกำรอ่ำนและพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
ให้สูงขึ้น 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพ่ือศึกษำผลกำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำภำษำอังกฤษของนักเรียน 
2. เพ่ือหำประสิทธิภำพของแบบฝึกกำรอ่ำนค ำภำษำอังกฤษแบบกำรแจกลูกสะกดค ำเทียบ

เสียงแบบ Phonics   

ขอบเขตของปัญหา 
กำรวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยพัฒนำทักษะกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำภำษำอังกฤษที่เป็นปัญหำ 

ส ำหรับนักเรียน ซึ่งมีขอบเขตของกำรศึกษำ ดังนี้ 
1) ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนบ้ำนวำใหญ่ 

อ ำเภออำกำศอ ำนวย จังหวัดสกลนคร ปีกำรศึกษำ 2564 จ ำนวน 15 คน 
กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่  บ้ำนวำใหญ่อ ำเภอ

อำกำศอ ำนวย จังหวัดสกลนคร ปีกำรศึกษำ 2564 จ ำนวน 10 คน ปีกำรศึกษำ 2564 โดยใช้วิธีกำร
สุ่มแบบเฉพำะเจำะจง (Purposive Sampling) เนื่องจำกมีนักเรียนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งชั้น
เรียนอ่ำนออกเสียงสะกดค ำไม่ได้ 

2) ระยะเวลำ 
ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ ในชั่วโมงภำษำอังกฤษ  ภำคเรียนที่ 1 จ ำนวน 65 ชั่วโมง  

ปีกำรศึกษำ 2564 
3) เนื้อหำ 
เนื้อหำที่ใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ แบบฝึกกำรอ่ำนค ำภำษำอังกฤษแบบกำรแจกลูกสะกดค ำ

เทียบเสียงแบบ Phonics  จ ำนวน 5 เล่ม บทเรียนจะเป็นค ำศัพท์พ้ืนฐำนแยกตำมเสียงสระ a e I o u 
ในบทเรียนต่ำงๆ ในระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 เป็นค ำศัพท์ที่มีจ ำนวน 1 - 3 พยำงค์ 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
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ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนบ้ำนวำใหญ่ 
อ ำเภออำกำศอ ำนวย  จังหวัดสกลนคร ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2564 จ ำนวน 15 คน  

กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนบ้ำนวำใหญ่ 
อ ำเภออำกำศอ ำนวยจังหวัดสกลนครภำคเรียนที่ 1 ปี กำรศึกษำ 2564 จ ำนวน 10 คน โดยใช้ วิธีกำร
สุ่มแบบเฉพำะเจำะจง (Purposive Sampling) เนื่องจำกมีนักเรียนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งชั้น
เรียนอ่ำนออกเสียงสะกดไม่ได้ 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำ 
1) แบบฝึกทักษะกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำภำษำอังกฤษ มีทั้งหมด 5 บท 
2) แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
3) แผนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
กำรสร้ำงเครื่องมือ 
ผู้วิจัยได้สร้ำงแบบฝึกทักษะกำรอ่ำนออกเสียงภำษำอังกฤษ (Phonics) ดังขั้นตอนต่อไปนี้ 

1) กำรสร้ำงแบบฝึกทักษะกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำ 
- ศึกษำหลักกำร แนวคิด ทฤษฎีและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
- สร้ำงแบบฝึกโดยใช้ข้อมูลจำกหนังสือเรียนวิชำภำษำอังกฤษชั้นประถมศึกษำปีที่ 3  
- น ำแบบฝึกให้ผู้ทรงคุณวุฒิ มีจ ำนวน 3 ท่ำน ได้แก่ ท่ำนผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำน

วำใหญ่ หัวหน้ำฝ่ำยงำน และหัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ เพ่ือน ำไปประเมินและ
พิจำรณำควำมเหมำะสมของแบบฝึกและน ำไปปรับปรุงแก้ไขตำมค ำแนะน ำ 

2) เขียนแผนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
3) ก ำหนดส่วนประกอบของแบบฝึกทักษะ และวำงแผนกำรจัดท ำอย่ำงละเอียด 
4) สร้ำงแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลตำมขั้นตอนดังต่อไปนี้ ทดสอบก่อนเรียนและบันทึก

คะแนนรำยบุคคล น ำแบบฝึกทักษะไปใช้ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ในวิชำภำษำอังกฤษ ในภำค
เรียนที่ 1 จ ำนวน 65 ชั่วโมง ตำมข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 3 วิธีด ำเนินกำรทดลองกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำภำษำอังกฤษ 

ชั่วโมง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการ 
1 ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน  ทดสอบกำรอ่ำนและบันทึก

คะแนนรำยบุคคล 
2-10 กิจกรรมน ำเข้ำสู่แบบฝึก กำรออกเสียงพยัญชนะ

และสระ  
ทดสอบกำรอ่ำนและบันทึก
คะแนนรำยบุคคล 

11-20 บทที่ 1 กำรอ่ำนออกเสียงสระเสียง A ทดสอบกำรอ่ำนและบันทึก
คะแนนรำยบุคคล 

21-30 บทที่ 2 กำรอ่ำนออกเสียงสระเสียง E ทดสอบกำรอ่ำนและบันทึก
คะแนนรำยบุคคล 

31-40 บทที่ 3 กำรอ่ำนออกเสียงสระเสียง I ทดสอบกำรอ่ำนและบันทึก
คะแนนรำยบุคคล 

41-50 บทที่ 4 กำรอ่ำนออกเสียงสระเสียง O ทดสอบกำรอ่ำนและบันทึก
คะแนนรำยบุคคล 

51-60 บทที่ 5กำรอ่ำนออกเสียงสระเสียง U ทดสอบกำรอ่ำนและบันทึก
คะแนนรำยบุคคล 

61-65 ทดสอบหลังเรียน ทดสอบกำรอ่ำนและบันทึก
คะแนนรำยบุคคล 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

กำรวิเครำะห์ข้อมูลที่ ได้จำกกำรวิจัยครั้งนี้  เป็นกำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณจำก
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ผู้วิจัยได้วิเครำะห์ข้อมูลด้ำนปริมำณค่ำสถิติพ้ืนฐำน 
 
สรุปผลการวิจัย 

1) ผลกำรประเมินคุณภำพของแบบฝึกทักษะในด้ำนควำมเที่ยงตรงเชิงเนื้อหำ (IOC: Index 
of item objective congruence) โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ ำนวน 3 ท่ำน สรุปได้ดังนี้ 

เมื่อพิจำรณำแต่ละข้อค ำถำม พบว่ำ ข้อที่ 1 ด้ำนควำมถูกต้องเหมำะสมของ เนื้อหำที่ใช้ได้
สอดคล้องกับเกณฑ์ตรงตำมเนื้อหำ ส่วนข้อค ำถำมที่ 2 และ 3 ด้ำนควำมเหมำะสมของค ำศัพท์ที่ใช้กับ
ระดับผู้เรียนและควำมเหมำสมของรูปแบบกำรใช้ตัวอักษร รูปภำพสอดคล้องกับเกณฑ์ที่ก ำหนด 
แสดงว่ำเหมำะสมและน ำไปใช้ได้ และเมื่อ พิจำรณำในภำพรวมของแบบฝึกทักษะ พบว่ำสอดคล้องกับ
เกณฑ์ท่ีก ำหนด แสดงว่ำสำมำรถ น ำไปใช้ได้ 
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2) ผลกำรหำค่ำประสิทธิภำพของแบบฝึกทักษะกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำจำกกำรทดลอง
ประสิทธิภำพแบบฝึกทักษะโดยนักเรียนกลุ่มทดลองประสิทธิภำพเครื่องมือ จ ำนวน 10 คน มีค่ำเฉลี่ย
ดังนี้ 

ผลของกำรใช้แบบฝึกทักษะกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำภำษำอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้ำง ขึ้นมีค่ำ
ประสิทธิภำพตำมเกณฑ์ E1/E2 ร้อยละ 80/80 แสดงว่ำแบบฝึกทักษะมีประสิทธิภำพที่ สำมำรถ
น ำไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่ำงได้ 

3) ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียน – หลังเรียนหลังจำกที่ทดสอบนักเรียนด้ำนกำรอ่ำน
ออกเสียงสะกดค ำโดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียนแล้วปรำกฏผลดังนี้ 

หลังจำกกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะในแต่ละบทเรียนแล้วนักเรียนมีทักษะกำร
อ่ำนออกเสียงสะกดค ำภำษำอังกฤษดีขึ้น 
 
อภิปรายผล 

จำกที่ทดสอบนักเรียนด้ำนกำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำโดย ใช้แบบทดสอบก่อนเรียน –หลัง
เรียนแล้วปรำกฏผลดังนี้ 

หลังจำกกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะในแต่ละบทเรียนแล้ว นักเรียนมีทักษะกำร
อ่ำนออกเสียงสะกดค ำภำษำอังกฤษที่ดีข้ึน พบว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนด้ำนกำร อ่ำนออกเสียง
สะกดค ำภำษำอังกฤษหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน โดยคะแนนกำรทดสอบกำรอ่ำนออกเสียง หลังเรียน
สูงกว่ำก่อนเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 

1) ข้อเสนอแนะทั่วไป 
ด้ำนเนื้อหำ ครูสำมำรถปรับปรุงและประยุกต์ใช้ค ำศัพท์ได้จำกบทเรียนปกติหรือแหล่งกำร

เรียนรู้อ่ืนๆ ที่เหมำะสมกับระดับชั้นของนักเรียนได้อย่ำงหลำกหลำยมีปัญหำอุปสรรคมำกมำย อัน
เนื่องมำจำกนักเรียนส่วนมำก เป็นกลุ่มปำนกลำงและอ่อนที่มีปัจจัยอ่ืนเข้ำมำเกี่ยวข้อง เช่น ควำมรู้
พ้ืนฐำน ระดับสติปัญญำ ควำมใฝ่รู้ใฝ่เรียน และเจตคติต่อกำรเรียนภำษำอังกฤษ ดังนั้นครูต้องใช้เวลำ
เพ่ิมเติมในกำรสอน ซ่อมเสริมนักเรียนรำยบุคคล นอกจำกนี้นักเรียนส่วนมำกยังขำดทักษะกำรออก
เสียงพยัญชนะบำง เสียงที่ไม่มีหรือแตกต่ำงจำกภำษำไทย และกำรออกเสียงพยัญชนะท้ำยค ำ เนื่อง 
จำกควำมเคยชินใน กำรใช้ภำษำแม่ ผู้วิจัยจึงเสนอแนะในกำรท ำวิจัย ครั้งต่อไป เพื่อพัฒนำทักษะกำร
อ่ำนออกเสียงของ นักเรียนให้ดีขึ้น กำรอ่ำนออกเสียงสะกดค ำเป็นทักษะพ้ืนฐำนที่ส ำคัญที่สุดในกำร
อ่ำนในระดับสูง ดังนั้นเมื่อจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้และทดสอบไปแล้ว แต่นักเรียนยังอ่ำนไม่ได้ ครูควร
ท ำกำรสอนซ่อมเสริมนักเรียนเป็นรำยบุคคล โดยอำจจะใช้เวลำมำกหรือน้อยแตกต่ำงกันไป 
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2) ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีกำรวิจัยเกี่ยวกับกำรออกเสียงพยัญชนะภำษำอังกฤษที่เป็นปัญหำส ำหรับนักเรียน 

เพ่ือแก้ไขปัญหำในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน หรือเพ่ือศึกษำเป็นกรณีตัวอย่ำงควรมีกำรวิจัยเกี่ยวกับ
กำรออกเสียงพยัญชนะท้ำยค ำ (final sound) เนื่องจำกนักเรียนเป็นปัญหำมำกส ำหรับคนไทย เพรำะ
ในภำษำไทยไม่มีกำรออกเสียงพยัญชนะท้ำยค ำ  
 

เอกสารอ้างอิง 

กระทรวงศึกษำธิกำร. (2551). ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ส ำนักวิชำกำรและ  
มำตรฐำนกำรศึกษำตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำงกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 
ภำษำต่ำงประเทศตำมหลักสูตรแกนกลำง กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551. 
กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณกำรเกษตรแห่งประเทศไทยจำกัด  

กฤษณำ ยอดมงคล. (2553). เอกสำรประกอบกำรสอน 1535203 สัทศำสตร์และสรวิทยำ Practical 
EnglishPhonetics and Phonology. เลย : คณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์  
มหำวิทยำลัยรำชภัฏเลย  

จีรนันท์ เมฆวงษ์. (2547). กำรพัฒนำควำมสำมำรถในกำรออกเสียงภำษำอังกฤษและควำมคงทนใน 
กำรเรียนรู้ค ำศัพท์ด้วยวิธีกำรสอนแบบโฟนิกส์. เชียงใหม่ : มหำวิทยำลัยเชียงใหม่  

ณัฐฎำ แสงค ำ. (2553). แบบฝึกเสริมทักษะ. [Online]. เข้ำถึงได้จำก http://www.sahavicha.com/ 
?name=media&file=readmedia&id=1667, (20 พฤศจิกำยน 2563)  

ดวงใจ ตั้งสง่ำ. (2556). โฟนิคส์คืออะไร ทำไมต้องเรียน[Online].เข้ำถึงได้ จำก 
http://taamkru.com/th/ โฟนิคส์คืออะไร -ท ำไมต้องเรียน/, (1 ธันวำคม 2563)  

นภำพร วงศ์พุทธำ. (2554). ได้ท ำกำรวิจัยเรื่อง กำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนออกเสียงภำษำอังกฤษ:  
โรงเรียนนวมินทรำชินูทิศ สตรีวิทยำ  

ปริญดำ สำกระแส. (2555). กำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนออก เสียงและเขียนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ : 
โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์ วิทยำลัย  

มณีรัตน์ สุกโชติรัตน.์ (2552). ออกเสียงภำษำอังกฤษอย่ำงง่ำย. กรุงเทพฯ : นำนมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์  
วิไลวรรณ ร่วมชำติ. (2549). กำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนค ำศัพท์ : มหำวิทยำลัยหำดใหญ่  
อินทิรำ ศรีประสิทธิ์. (2552). กำรอ่ำนออกเสียงด้วยระบบถอดรหัสตัวอักษรให้เป็นเสียง : กรุงเทพฯ 
อัจจิมำ ไชยชิต. (2563). กำรพัฒนำทักษะกำรอ่ำนออกเสียงสะกดคำศัพท์ภำษำอังกฤษ (Phonics)  

โดยใช้แบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 2 :  โรงเรียนวัดเสำธงนอก  
 


