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การพัฒนาจักรยานออกกำลังกายเพื่อบำบดัน้ำเสยีแบบเติมอากาศ 

Development of exercise bikes for aerated wastewater treatment 
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บทคัดยอ 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพ่ือออกแบบจักรยานเติมอากาศ และประเมินประสิทธิผลการเพ่ิมปริมาณ

ออกซิเจนในน้ำ จักรยานเติมอากาศนี้ใชโครงจักรยานเกามาดัดแปลงโดยติดตั้งเครื่องสูบน้ำแบบชัก ทำหนาท่ีสูบน้ำไหล

ผานทอออกไปท่ีหัวพนละอองน้ำขนาดเล็ก ผูวิจัยศึกษาการเพ่ิมของออกซิเจนในน้ำโดยเปรียบเทียบการทำงานระหวาง

หัวพนละอองน้ำ 2 ชนิด คือ ชนิดปกผีเสื้อ และชนิดใบบัว พบวาในเวลา 5 นาที หัวพนชนิดปกผีเสื้อทำใหคาออกซิเจน

เพ่ิมขึ้น 3.8 mg/L ซ่ึงมากกวาหัวพนชนิดใบบัวท่ี 3.0 mg/L จึงเลือกใชหัวพนชนิดปกผีเสื้อมาทดสอบประสิทธิผลการ

ทำงานของจักรยานเติมอากาศ ทดลองปนจักรยานดวยความเร็วเฉลี่ย 4.7 km/h ความเร็วสูงสุด ขณะปน 17 km/h 

วัดคาออกซิเจนทุก 5 นาที จนถึงนาทีท่ี 30 พบวา ปริมาณออกซิเจนมีอัตราการเพ่ิมขึ้นตอนาทีคิดเปน 0.12, 0.10, 

0.13, 0.09, 0.05 และ 0.05 mg/L ตามลำดับ ประสิทธิผลการเพ่ิมออกซิเจนท่ีละลายในน้ำในเวลา 5 นาที คือ 

27.63% และในเวลา 30 นาทีสามารถเพ่ิมออกซิเจนได 4.24 เทา จักรยานออกกำลังกายเพ่ือบำบัดน้ำเสียจะชวย

สงเสริมสุขภาพของประชาชนและอนุรักษทรัพยากรน้ำในเวลาเดียวกัน 

คำสำคัญ: จักรยานเติมอากาศ, ออกซิเจนละลายในน้ำ, บำบัดน้ำเสีย 

 

Abstract 

This study aims to design the aeration bicycle and evaluate the effectiveness of increasing 

dissolved oxygen. The second-hand bicycle frame is modified by installing the piston water pump. 

It pumps the water through the pipe to the small spray nozzle. We observe the increase of 

dissolved oxygen in water by comparing the performance between 2 types of spray nozzles: the 

adjustable atomizing spray nozzle (A) and the 360-degree micro spray nozzle (B). It was found that 
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nozzle B increased dissolved oxygen was 3.8 mg/L, more than nozzle A was 3.0 mg/L. Thus nozzle 

B was chosen to evaluate the effectiveness of the aeration bicycle. The aeration bicycle was tested 

for an average speed of 4.7 km/h and a maximum speed of 17 km/h. Then, the water was 

measured for dissolved oxygen, which reveals an increase was 0.12, 0.10, 0.13, 0.09, 0.05 and 0.05 

mg/L per every 5 minutes for 30 minutes, respectively. The effectiveness of dissolved oxygen in 5 

min was 27.63%. At 30 min, oxygen was increased by 4.24 times. The exercise bicycle for treating 

wastewater will promote people's health, and conserve water resources at the same time.  

Keywords: Aeration bicycle, Dissolved oxygen, Wastewater treatment 

 

ความสำคัญและที่มาของปญหาการวิจัย 

การแกปญหาน้ำเนาเสีย สามารถแกไดท่ีตนเหตุ คือการลดปริมาณขยะและสิ่งปฏิกูลจากครัวเรือน และสถาน

ประกอบการซ่ึงเปนสาเหตุหลักท่ีทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ำ และการแกปญหาท่ีปลายเหตุคือการใชระบบ

บำบัดน้ำเสียท้ังการบำบัดทางกายภาพ การบำบัดทางเคมี และการบำบัดทางชีวภาพ ข้ึนอยูกับลักษณะน้ำเสีย น้ำเสีย

ในแมน้ำลำคลอง มักใชวิธีทางกายภาพและทางชีวภาพควบคูกัน คือการสรางจุดดักกรองขยะหรือสิ่งเจือปนออกจากน้ำ

เสีย จากนั้นปรับปรุงสภาพน้ำดวยกระบวนการทางชีวภาพ โดยการเพ่ิมออกซิเจนใหจุลินทรีสามารถยอยสลาย

สารอินทรียท่ีเปนสาเหตุของการเนาเสีย ทำใหน้ำเสียมีคาความสกปรกนอยลง) การเติมออกซิเจนใหน้ำจึงมีความสำคัญ 

โดยเฉพาะแหลงน้ำท่ีไหลผานชุมชน ถึงแมจะผานการบำบัดมาแลว อาจไดรับของเสียเพ่ิมจากครัวเรือน ทำใหน้ำ

กลับมาเนาได 

ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ำ เปน 1 ใน 5 ดัชนีบงชี้คุณภาพน้ำ แสดงถึงความเหมาะสมตอการดำรงชีวิต

ของพืชและสัตวท่ีอาศัยอยูในแหลงน้ำนั้น ระดับออกซิเจนท่ีเหมาะสมคืออยูระหวาง 5-7 mg/L สัตวน้ำท่ัวไปจะไม

สามารถดำรงชีวิตไดในน้ำท่ีมีคาออกซิเจนต่ำกวา 2 mg/dL และเม่ือคาออกซิเจนในน้ำนอยกวา 3 mg/L คือระดับชี้วัด

น้ำเนาเสีย (มงคล ตะอุน และสุทธิพงศ เปรื่องคา, 2546) โดยธรรมชาติออกซิเจนจะถูกใชในกระบวนการยอยสลาย

สารอินทรียโดยจุลินทรียท่ีอยูในน้ำ เปนกระบวนการบำบัดน้ำโดยธรรมชาติ แตหากสารอินทรียมีมากเกินไป โดยเฉพาะ

น้ำเสียจากแหลงชุมชน ท่ีเกิดจากกิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจำวัน ท้ังเศษอาหาร การชำระลางรางกาย และสิ่งปฏิกูล

ตางๆ ทำใหมีสารอินทรียอันไดแก คารโบไฮเดรต โปรตีน และไขมันเพ่ิมในน้ำเปนจำนวนมาก จึงเกิดการยอยสลายโดย

จุลินทรียมากขึ้น ปริมาณออกซิเจนจะถูกใชและลดลงอยางรวดเร็ว ทำใหเกิดสภาพเนาเสียของน้ำได  

เคร่ืองเติมอากาศบำบัดน้ำจึงถูกพัฒนาข้ึน ท้ังการเติมอากาศใตผิวน้ำ เหนือผิวน้ำ หรือฉีดพนบนน้ำ และไดมี

การพัฒนามาหลายรูปแบบ โดยใชหลักการพนน้ำอัดอากาศเพ่ือเพ่ิมปริมาณออกซิเจน ปจจุบันไดมีการสนับสนุนการ

ออกกำลังกายเพ่ือสุขภาพ และการอนุรักษสิ่งแวดลอมมากข้ึน จักรยานเปนอุปกรณออกกำลังกายท่ีสามารถตอบโจทย

นี้ไดอยางเหมาะสมโดยมีลักษณะเครื่องกลท่ีใชเทาเปนกำลังหมุน มีการนำมาประยุกตใชงานอยางหลากหลาย เชน ใช

เปนจักรยานสูบน้ำ (Jagvir  et al., 2016) จักรยานปนไฟ (Ahsan-uz-Zaman et al., 2017) หรือติดต้ังเครื่องกล  

อ่ืนๆ มีการใชงานท้ังในระดับครัวเรือน ระดับเกษตรกรรม (BiciTec, 2014) และในระดับอุตสาหกรรม พลังกลจากการ
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ปนจักรยานถูกนำมาประยุกตใชในกระบวนการบำบัดน้ำเสีย โดยใชเปนระบบกรองเพ่ือลดปริมาณจุลินทรียท่ีเกาะกลุม

อยูในน้ำ (McBean, 2009) ในประเทศไทยนิยมใชเปนจักรยานสูบน้ำสำหรับนำมาใชประโยชนในครัวเรือนและชุมชน 

(ณัฐวรรณ ยศวัฒน และอภินพ พรศร, ม.ป.ป.; กรมทรัพยากรน้ำ, 2561)  

คลองแมขาเปนสายน้ำสำคัญท่ีไหลผานเมืองเชียงใหม การขยายตัวของชุมชนเมืองอยางรวดเร็ว ทำใหมีการ

รุกล้ำ การท้ิงขยะ การระบายน้ำท้ิงจากอาคารบานเรือนและสถานประกอบการ เกิดสภาวะเสื่อมโทรมทางดาน

กายภาพ และปญหาคุณภาพน้ำเนาเสียอยางรุนแรงเปนแหลงมลพิษทางน้ำและมลพิษทางภูมิทัศนท่ีอยูกลางเมือง 

โดยเฉพาะในชวงฤดูแลงท่ีน้ำมีปริมาณนอย ทำใหคุณคาทางดานสุนทรียภาพและประวัติศาสตรท่ีเคยมีอยางสูงในอดีต

ไดสูญเสียไป (จังหวัดเชียงใหม, 2561) สวนหนึ่งของการบำบัดน้ำเสียในคลองแมขา คือการติดทุนเติมอากาศพลังงาน

แสงอาทิตย แตยังไมสามารถเพ่ิมปริมาณออกซิเจนในน้ำได ผูวิจัยจึงมีแนวคิดสนับสนุนใหประชาชนไดมีสวนรวมในการ

บำบัดน้ำเสีย โดยการพัฒนาจักรยานออกกำลังการเพ่ือบำบัดน้ำเสียแบบเติมอากาศ เพ่ือใหประชาชนไดออกกำลังกาย 

พรอมกับอนุรักษทรัพยากรน้ำ และสรางจิตสำนึกท่ีดีตอสิ่งแวดลอม จึงมีความจำเปนในศึกษาการประสิทธิผล 

สมรรถนะ เพ่ือใชเปนขอมูลสนับสนุนแนวคิดดังกลาวเพ่ือการสงเสริมสุขภาพ และการจัดการทรัพยากรน้ำอยางย่ังยืน  

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือออกแบบจักรยานออกกำลังกายบำบัดน้ำเสียแบบเติมอากาศ  

2. เพ่ือประเมินประสิทธิผลและสมรรถนะของจักรยานออกกำลังกายบำบัดน้ำเสียแบบเติมอากาศ  

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยนี้มุงพัฒนาจักรยานออกกำลังกายเพ่ือการเติมออกซิเจนเพ่ือทำใหคุณภาพของน้ำดีข้ึนดวยการ

เติมอากาศท่ีมีความเหมาะสมกับการใชงานในพ้ืนท่ีคลองแมขา จังหวัดเชียงใหม มีดำเนินการโดยแบงออกเปน 2 ระยะ 

ดังนี้ 

 ระยะที่ 1 ออกแบบจักรยานเติมอากาศ  

 จักรยานออกกำลังกายเพ่ือบำบัดน้ำเสียแบบเติมอากาศออกแบบโดยใชหลักการกระจายน้ำสัมผัสอากาศ 

ใชพลังงานกลจากการปนจักรยานสูบน้ำจากแหลงน้ำข้ึนมาผานหัวพนน้ำขนาดเล็กเปนละอองฝอย เพ่ือเพ่ิมปริมาณ

ออกซิเจนท่ีละลายในน้ำ สวนประกอบของจักรยานเติมอากาศไดแก โครงจักรยานเกา (จักรยาน BMX ขนาด 24 นิ้ว) 

ลอขนาด 16 นิ้ว สายพาน ปมสูบน้ำแบบชักน้ำ ฟุตวาลว ทอน้ำพลาสติก PVC มูเลย และหัวพนละอองน้ำ หลักการ

ทำงานและภาพรางการออกแบบดังแสดงในภาพ 1  
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ภาพที่ 1 ภาพรางจักรยานออกกำลังกายเพ่ือบำบัดน้ำเสียแบบเติมอากาศ 

 

 ประกอบจักรยานเติมอากาศตามท่ีไดออกแบบไว แสดงในภาพท่ี 2 ผูวิจัยเลือกหัวพนละอองน้ำเพ่ือ

ทดสอบการทำงานโดยใชหัวพน 2 ชนิด คือ หัวพนละอองน้ำแบบใบบัว หรือหัวพนละอองน้ำขนาดเล็กแบบปรับระดับ

ได (the adjustable atomizing spray nozzle) ทอเกรียวนอกขนาด 1/2” มีเสนผาศูนยกลางของปลายทอท่ีขนาด 

3 mm และหัวพนละอองน้ำแบบปกผีเสื้อ หรือหัวพานละอองน้ำขนาดเล็ก 360 องศา (the 360-degree micro 

spray nozzle) ทอเกรียวนอกขนาด 3 mm เสนผาศูนยกลางของทอมีขนาด 1 mm ดังแสดงในภาพท่ี 3 ออกแบบ

รูปแบบการตอ และจำนวนหัวพนใหมีความเหมาะสมตอการใชงาน ทดสอบความเร็วในการปน 3 ระดับ สังเกต 

ความเร็วเฉลี่ย และลักษณะการพนน้ำเปนละอองฝอย จากนั้นทดสอบปริมาณออกซิเจนในน้ำท่ีเพ่ิมขึ้น เพ่ือใชเปน

ขอมูลในการเลือกชนิดของหัวพนท่ีเหมาะสมเพ่ือประเมินประสิทธิผลการทำงาน 

 

Bicycles Piston pump Spray nozzles Foot valve 

Monitor 

INPU

 

OUTP
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ภาพที่ 2 จักรยานออกกำลังกายเพ่ือบำบัดน้ำเสียแบบเติมอากาศท่ีเสร็จสมบูรณ 

 

 
 

ภาพที่ 3 หัวพนละอองน้ำ และรูปแบบการตอ  

(ก) หัวพนละอองน้ำแบบใบบัว (ข) หัวพนละอองน้ำแบบปกผีเสื้อ 

 

ระยะที่ 2 ประเมินประสิทธิผลการใชงาน 

เม่ือไดชนิดของหัวพนท่ีเหมาะสมแลว ผูวิจัยไดทดสอบประสิทธิผลการเพ่ิมออกซิเจนท่ีละลายในน้ำดวย

จักรยานเติมอากาศท่ีพัฒนาข้ึน ในน้ำ 200 Liter กำหนดความเร็วเฉลี่ยในการปน 4-5 km/h และกำหนดระยะเวลาใน

การทดลอง 30 นาที เพ่ือใหใกลเคียงกับลักษณะการใชงานจริงในการออกกำลังกายเพ่ือสุขภาพมากท่ีสุด ทำการทดสอบ 

3 รอบ วัดปริมาณออกซิเจนในน้ำกอนทดลอง และทุกๆ 5 นาที จนสิ้นสุดรอบการทดลอง จากนั้น นำคาท่ีไดไปวาดกราฟ

วิเคราะหแนวโนมการเพ่ิมของออกซิเจน และคำนวณประสิทธิผลการเพ่ิมออกซิเจนดวยการใชจักรยานเติมอากาศ 
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การวัดปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ 

 เค ร่ืองวัดคาปริมาณออกซิเจน (DO meter) ท่ี ใช เครื่องท่ี มีชวงการวัดออกซิเจนท่ี 0.0-40.0 mg/L 

ความคลาดเคลื่อน ± 1.5% ทำการสอบเทียบอัตโนมัติแบบจุดเดียวคือการสอบเทียบอัตโนมัติ 100% ในอากาศ จุม

หัววัดลึกในน้ำ 10 cm รอเวลาประมวนผล 1 นาที จนหนาจอแสดงคานิ่ง แลวจึงบันทึกผลในตารางบันทึกการทดลอง 

น้ำที่ใชทดลอง 

 จำลองน้ำเสียท่ีมีคาออกซิเจนละลายในน้ำต่ำโดยใชน้ำบาดาล จากนั้นใชสารเติมโซเดียมซัลไฟด (Na2SO3) 

เพ่ือลดปริมาณออกซิเจนท่ีละลายใหใกลเคียงกับปริมาณออกซิเจนในแหลงน้ำจริง ณ คลองแมขา ชวงกลางน้ำ อ.เมือง 

จ.เชียงใหม โดยมีคา DO อยูในชวง 2.5-3.5 mg/L (มกราคม 2565) จึงใชคาเริ่มตนของออกซิเจนในน้ำท่ี 3.0 mg/L 

การวิเคราะหขอมูล 

 นำขอมูลมาวาดกราฟ เปรียบเทียบระหวางเวลา กับคาออกซิเจน จากนั้นคำนวณประสิทธิผลการเพ่ิม

ออกซิเจนโดยใชสมการ E= (Output-Input)/Inputx100 และคำนวณสมรรถนะการเพ่ิมออกซิเจนในน้ำ โดยใชสมการ 

C= (Output-Input)/Time หนวย mg/L ตอ min.  

 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการทดสอบการทำงานเปรียบเทียบหัวพนน้ำ 2 ชนิด 

 เม่ือประกอบจักรยานเติมอากาศใหสามารถสูบและพนน้ำไดแลว ทำการทดสอบเปรียบเทียบการทำงานเม่ือ

ใชหัวพนละอองน้ำ 2 ชนิด คือ หัวพนละอองน้ำแบบใบบัว และหัวพนละอองน้ำแบบปกผีเสื้อ ไดจำนวนหัวพนท่ี

เหมาะสมคือ หัวพนละอองน้ำแบบใบบัว 12 หัว และหัวพนละอองน้ำแบบปกผีเสื้อ 30 หัว ทดสอบความเร็วสูงสุด 

พบวา หัวพนละอองน้ำแบบใบบัวสามารถปนไดดวยความเร็วสูงสุด 30 km/h หัวพนละอองน้ำแบบปกปเสื้อได

ความเร็วสูงสุด 22 km/h จากนั้นกำหนดความเร็วในการปน 3 ระดับ โดยอางอิงจากระดับความหนักในการปน

จักรยาน ของ Ainsworth et al. (2000) สังเกตความเร็วเฉลี่ย และลักษณะการพนของละอองน้ำ แสดงผลดังตารางท่ี 1 

 

ตารางที่ 1  เปรียบเทียบความเร็วเฉลี่ยในเวลา 5 นาที และลักษณะละอองน้ำในความเร็วระดับตางๆ ระหวางหัวพน

ละอองน้ำแบบใบบัว และแบบปกผีเสื้อ 

ความเร็ว หัวใบบัว หัวปกผีเสื้อ 

ระดับ* 
ความเร็วสูงสุด 

(km/h) 

ความเร็วเฉลี่ย 

(km/h) 
ลักษณะละอองน้ำ 

ความเร็วเฉลี่ย 

(km/h) 
ลักษณะละอองน้ำ 

เบามาก  11-16 4.5  เปนหยดน้ำ 3.8 เปนละอองฝอย 

เบา  16-19 5.7 เปนละอองฝอย 5.3 เปนละอองฝอยขนาดเล็ก 

ปานกลาง  19-22 7.3 เปนละอองฝอยขนาด

เล็ก 

6.4 เปนละอองฝอยขนาดเล็ก 

* ระดับความเร็วอางอิงจากระดับความหนักในการปนจักรยาน ของ Ainsworth et al. (2000).  
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 ลักษณะละอองน้ำท่ีไดจากการปนดวยความเร็วระดับเบา ของการใชหัวพนละอองน้ำท่ีแตกตางกัน 2 แบบ 

โดยใชความเร็วเฉลี่ยในชวง 5.3-5.7 km/h แสดงดังภาพท่ี 4  

 

 
 

ภาพที่ 4 ลักษณะละอองน้ำ (ก) หัวพนละอองน้ำแบบใบบัว (ข) หัวพนละอองน้ำแบบปกผีเสื้อ 

 

ทดสอบคาออกซิเจนท่ีเพ่ิมขึ้น โดยใชความเร็วในการปนระดับเบา (คาความเร็วสูงสุด 16-19 km/h) ปริมาณ

น้ำ 200 liter ใชเวลา 5 นาที วัดคาออกซิเจนในน้ำดวยเคร่ือง DO meter ณ จุดน้ำเขาเวลาเร่ิมตน และจุดน้ำออก

นาทีท่ี 5 อุณหภูมิแวดลอม 27oC อุณหภูมิน้ำเริ่มตน 25oC พบวา หัวพนละอองน้ำแบบใบบัว เพ่ิมปริมาณออกซิเจนได 

3.0 mg/L ลดอุณหภูมิน้ำได 1.1oC หัวพนละอองน้ำแบบปกผีเสื้อมีหัวพน 30 หัว น้ำท่ีออกมาเปนละอองขนาดเล็ก

สัมผัสกับออกซิเจนโดยนำมาใชเพ่ิมปริมาณออกซิเจนได 3.8 mg/L ลดอุณหภูมิน้ำได 2.5oC 

 

2. ผลการทดสอบประสิทธิผลและสมรรถนะของเครื่อง 

 การทดสอบประสิทธิผลการเติมอากาศของการใชจักรยานเติมอากาศกับหัวพนละอองน้ำแบบปกผีเสื้อ 30 

หัว ทำการทดลองในน้ำ 200 Liter ระบบวนน้ำ ปนจักรยานดวยความเร็วระดับเบา (คาความเร็วสูงสุด 16-19 km) วัด

ปริมาณออกซิเจนในน้ำต้ังแตกอนปน และทุก 5 นาที จนถึงนาทีท่ี 30 นำคาออกซิเจนและเวลามาวาดเปนกราฟดัง

ภาพท่ี 5 

 

    (ก) หัวพนละอองน้ำแบบใบบัว            (ข) หัวพนละอองน้ำแบบปกผีเสื้อ 
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ภาพที่ 5 กราฟแสดงปริมาณออกซิเจน (mg/L) กับเวลาท่ีใชงาน (minute) 

  

 ภาพท่ี 5 คาออกซิเจนเริ่มตนท่ี 2.5 mg/L ความเร็วสูงสุด 17.3 km/h ความเร็วเฉลี่ยในการปน 4.7 km/h 

จากนาทีท่ี 0 ถึง นาทีท่ี 15 มีประสิทธิผลการเพ่ิมออกซิเจนอยางรวดเร็ว 23.68%, 30.85%, และ 48.78% ในทุก 5 

นาที ตามลำดับ จากนั้นคอยๆ ลดลง และคงท่ีในนาทีท่ี 20, 25, และ 30 โดยมีคาประสิทธิผลท่ี 27.87%, 17.52%, 

และ 17.09% ตามลำดับ โดยสมรรถนะการเพ่ิมปริมาณออกซิเจน หรืออัตราการเพ่ิมออกซิเจนตอนาทีคิดเปน 0.12, 

0.10, 0.13, 0.09, 0.05 และ 0.05 mg/L ตามลำดับ คาเฉลี่ยสมรรถนะการเพ่ิมออกซิเจนคือ 0.09 mg/L ตอ นาที  

ดังแสดงการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิในภาพท่ี 6    

 

 
 

ภาพที่ 6 กราฟแสดงอุณหภูมิน้ำ (o C) กับเวลาท่ีใชงาน (minute) 
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จากภาพแสดงอุณหภูมิเร่ิมตนของน้ำท่ี 26.1oC อุณหภูมิลดลงตามระยะเวลาท่ีใชในการปนโดยชวงนาทีท่ี 5 

ถึงนาทีท่ี 20 อุณหภูมิลดลงอยางรวดเร็ว และเร่ิมชาลงในนาทีท่ี 20 ถึง 30 สอดคลองกับปริมาณออกซิเจนในน้ำ เม่ือ

วิเคราะหคาประสิทธิผลการเพ่ิมข้ึนของออกซิเจนในน้ำจากการปนจักรยานในเวลา 5 นาทีได 27.63% เพ่ิมออกซิเจน

ได 1.28 เทา เม่ือวิเคราะหเวลารวมท่ีใชงานท้ังหมด 30 นาที ไดคาประสิทธิผลเทากับ 323.68% โดยสามารถเพ่ิม

ออกซิเจนได 4.24 เทาจากคาออกซิเจนเริ่มตน 

 

อภิปรายผล 

 จักรยานเติมอากาศออกแบบโดยใชโครงจักรยานเกา ขนาด 24 นิ้ว ดัดแปลงเปนลอ 16 นิ้วเพ่ือใชเปนมูเลย

หมุนชวยลดแรงฝดในการปน ใชสายพานเชื่อมตอกับเคร่ืองสูบน้ำแบบชักน้ำ เนื่องจากเปนเคร่ืองสูบน้ำพลังงานกลท่ี

นิยมใชในหลายโครงการ (ณัฐวรรณ ยศวัฒน และอภินพ พรศร, ม.ป.ป.; กรมทรัพยากรน้ำ, 2561) และเหมาะสมตอ

การนำไปตอยอดถายทอดเทคโนโลยีในชุมชน หลักการคือสูบน้ำดวยแรงกลจากการปนจักรยานปลอยน้ำผานหัวฉีดพน

แบบละอองฝอย ใหละอองน้ำสัมผัสกับออกซิเจนในอากาศ เรียกวา “กระบวนการเติมอากาศ” (กรมพัฒนาพลังงาน

ทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน, ม.ป.ป.) ผูวิจัยทดสอบเปรียบเทียบระหวางหัวพนละอองน้ำสองแบบ 

โดยพิจารณาความเร็ว ลักษณะละอองน้ำ และปริมาณออกซิเจนในน้ำท่ีเพ่ิมข้ึน พบวา การใชหัวพนละอองน้ำแบบปก

ผีเสื้อ 30 หัว ดีกวาหัวพนละอองน้ำแบบใบบัว 12 หัว โดยหัวพนละอองน้ำแบบปกผีเสื้อสามารถพนละอองน้ำเปน

ละอองฝอยได แมใชความเร็วระดับเบามากท่ีความเร็วสูงสุด 11-16 km/h ซ่ึงเปนระดับท่ีใชปนจักรยานสำหรับการ

ออกกำลังกายเพ่ือสุขภาพ เพ่ือการพักผอนหยอนใจ เม่ือใชความเร็วเพ่ิมข้ึนลักษณะละอองน้ำจะเปนละอองฝอยขนาด

เล็ก เพราะมีแรงดันในทอเพ่ิมข้ึน สวนหัวพนละอองน้ำแบบใบบัว ถึงแมจะสามารถทำความเร็วไดดีกวา เนื่องมาจากมี

แรงดันในทอต่ำกวา แตลักษณะละอองน้ำท่ีออกมามีขนาดใหญกวา และเม่ือทดลองวัดปริมาณออกซิเจนท่ีเพ่ิมข้ึน 

พบวาหัวพนละอองน้ำแบบปกฝเสื้อ สามารถเพ่ิมปริมาณออกซิเจนในน้ำและลดระดับอุณหภูมิของน้ำไดดีกวาหัวพนละ

ออกน้ำแบบใบบัว จึงเลือกใชหัวแบบปกผีเสื้อในการทดสอบประสิทธิผลตอไป  

เม่ือประเมินประสิทธิผลของจักรยานเติมอากาศดวยหัวพนแบบปกผีเสื้อ ปนดวยความเร็วระดับเบา 

(ความเร็วสูงสุด 16-19 km/h) ในน้ำ 200 Liter ใน 5 นาที เพ่ิมออกซิเจนได 1.28 เทา คาประสิทธิผลการเพ่ิมขึ้นของ

ออกซิเจนในน้ำ 27.63% ในเวลา 30 นาที เพ่ิมออกซิเจนได 4.24 เทา สมรรถนะการเพ่ิมออกซิเจนเฉลี่ย 0.09 mg/L 

ตอนาที โดยจะเห็นไดวามีสมรรถนะการเพ่ิมออกซิเจนอยางรวดเร็วในนาทีท่ี 5, 10, 15 ลดลงในนาทีท่ี 20 และคงท่ีใน

นาทีท่ี 25 และ 30 ซ่ึงอาจเปนผลมาจาก ณ นาทีท่ี 15 และนาทีท่ี 20 คาออกซิเจนท่ีละลายในน้ำเปน 6.1 และ 7.8 

mg/L ซ่ึงใกลเคียงกับจุดอ่ิมตัวของออกซิเจนท่ีละลายน้ำในแหลงน้ำธรรมชาติ ณ ความดัน 1 บรรยากาศในชวง

อุณหภูมิ 25-26oc คือ 8.26-8.11 mg/L (โครงการฟนฟูทรัพยากรประมงในทะเลสาบสงขลา, ม.ป.ป.) ย่ิงอุณหภูมิ

ลดลงจะทำใหความสามารถในการละลายน้ำของออกซิเจนเพ่ิมมากขึ้น 

 ถึงแมจะสามารถพัฒนาจักรยานออกกำลังกายเพ่ือบำบัดน้ำเสียแบบเติมอากาศใหเหมาะสมกับการใชงาน

บริเวณคลองแมขา จังหวัดเชียงใหม แตการศึกษานี้ยังเปนเพียงการศึกษาประสิทธิผลการทำงานของเคร่ืองในระดับ
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หองทดลองเทานั้น ซ่ึงในการใชงานในพ้ืนท่ีจริงอาจเปลี่ยนแปลงจากปจจัยตางๆ เชน ปริมาณน้ำในพ้ืนท่ีใชงาน 

อุณหภูมิ สิ่งเจือปนในน้ำ เปนตน ซ่ึงเปนสิ่งท่ีตองมีการศึกษาตอไป  

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช 

 ประสิทธิผลและสมรรถนะของจักรยานเติมอากาศท่ีพัฒนาข้ึนนี้สามารถนำไปใชเปนขอมูลเชิงประจักษ

สนับสนุนใหหนวยงานท่ีดูแลแหลงน้ำท่ีไหลผานชุมชน นำจักรยานเติมอากาศไปใชเพ่ือการบำบัดน้ำเสียงและสงเสริม

การมีสวนรวมของชุมชน 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

  (1) ควรมีการดัดแปลงใหสามารถปรับความตานทานโดยการเพ่ิมหรือลดจำนวนหัวฉีดพนละอองน้ำ เพ่ือปรับ

ระดับความหนักในการปนจักรยานใหเหมาะสมกับผูใชงานได  

(2) ควรมีการศึกษาประสิทธิผลของการนำไปใชงานในพ้ืนท่ีจริงในดานการเพ่ิมออกซิเจนใหกับแหลงน้ำ หา

คา BOD เพ่ือประเมินคาความสกปรกของน้ำท่ีลดลง และจัดทำเปนโครงการสนับสนุนใหประชาชนออกกำลังกาย

รวมกับการอนุรักษทรัพยากร เพ่ือสุขภาพและสิ่งแวดลอมท่ีดี รวมท้ังมีการประเมินประสิทธิภาพ และความพึงพอใจ

ของโครงการ 
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