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ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคดัแยกขยะมูลฝอยของประชาชน 

ในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวดัเชยีงราย 
FACTORS RELATED TO WASTE SEPARATING BEHAVIOR OF PEOPLE IN 

MAEKHAM MUNICIPALITY, MAECHAN DISTRICT, CHIANGRAI PROVINCE 
  

วิชุดา ใจเที่ยงตรง0

1  อรัณยภัค พิทักษพงษ12   

 

บทคัดยอ  

การวิจัยเชิงพรรณนาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริมและ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ และศึกษาความสามารถของปจจัยนำ 

ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริมในการทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล คือแบบสอบถาม กลุมตัวอยาง คือ ตัวแทนของครัวเรือนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

กำหนดขนาดโดยใชสูตรของทาโร ยามาเน และใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน จำนวน 369 คน วิเคราะหขอมูลดวย

สถิติเชิงพรรณนา วิเคราะหความสัมพันธดวยสถิติ Eta correlation และPearson correlation และวิเคราะห

ความสามารถในการทำนายดวยสถิติ Stepwise multiple regression analysis  

ผลการวิจัยพบวา อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา สถานภาพในครัวเรือน  จำนวนสมาชิกในครัวเรือน  ความรู

การคัดแยกขยะมูลฝอย การรับรูประโยชนและอุปสรรค การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ความเพียงพอ

ของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอย การรับซ้ือของเกา การไดรับคำแนะนำ     

การไดรับสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ และนโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สวนปจจัยนำ  ปจจัยเอ้ือ และปจจัยเสริมท่ีมีความสามารถทำนายพฤติกรรมการ      

คัดแยกขยะมูลฝอย ไดแก การรับรูประโยชนและอุปสรรค นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอย การจัด

กิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย และสถานภาพในครัวเรือน       

ซ่ึงมีความสามารถในการทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ ไดรอยละ 78.2 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

คำสำคัญ: ขยะมูลฝอย, ปจจัย, พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย   
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Abstract 

This research aims to study correlation between input factor, enabling factor, reinforcing 

factor and solid waste sorting behavior of people in the area of Mae-Kham sub-district municipality 

and study the abilities of input factor, enabling factor, reinforcing factor to predict the solid waste 

sorting behavior of people in Mae-Kham sub-district municipality area. This study has been defined 

as descriptive research and done by using questionnaire as a tool for data collection. The sample 

group was the representator of household members in Mae-Kham sub-district municipality area. 

The size was set up using Yamane equation and utilization of multi-stage sampling in total 369 

households. The data were analyzed using descriptive statistics, correlation Eta statistic, Pearson 

correlation statistic and stepwise multiple regression analysis. The research results showed that age, 

occupation, household status, household member, solid waste sorting knowledge, perceived 

benefit and obstacle, solid waste sorting activity, sufficient container for solid waste support, 

accessible of solid waste sorting management system, garbage purchasing, getting advice, getting 

support from various agency and organization and policy in the solid waste management, having 

correlation to sorting behavior of solid waste of people  in Mae-Kham sub-district municipality, Mae-

Chan district, Chiangrai province with statistical significant at level of 0.05. Moreover, the factors that 

effect to the ability prediction of behavior on solid waste sorting including perceived benefit and 

obstacle, policy in the solid waste management, sufficient container for solid waste support, solid 

waste sorting activity and household status at 78.2%, with statistical significant at level of 0.05. 

Keywords: Solid waste, Factor, Solid waste sorting behavior 

 

ความสำคัญและที่มาของปญหาวิจัย 

 ปจจุบันท่ัวโลกกำลังประสบปญหาเกี่ยวกับขยะมูลฝอย ซ่ึงในแตละปท่ัวโลกเกิดขยะมูลฝอยมากกวา 2.1 

พันลานตัน ซ่ึงมีเพียง 323 ลานตันเทานั้นท่ีเขาสูกระบวนการกำจัดอยางถูกวิธีตามหลักสุขาภิบาล สวนปริมาณขยะ   

มูลฝอยท่ีเหลือจึงเกิดการสะสมกลายเปนขยะมูลฝอยตกคางอยูตามท่ีตางๆ รวมไปถึงการเขาสูกระบวนการกำจัดท่ี     

ไมถูกตองจนเปนสาเหตุสำคัญท่ีสงผลกระทบดานสิ่งแวดลอม ดานสุขภาพและรวมถึงสภาพเศรษฐกิจและสังคม 

(สำนักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, 2562) โดยเม่ือเทียบสัดสวนปริมาณขยะมูลฝอยกับจำนวนประชากรของ

ประเทศในกลุมประเทศอาเซียน พบวามีการผลิตขยะมูลฝอยเกิดข้ึนประมาณ 1.14 กิโลกรัม/คน/วัน ประเทศท่ีผลิต

ขยะมูลฝอยมากท่ีสุดไดแก อินโดนีเซีย รองลงมาคือ ประเทศไทย (Greenpeace Thailand, 2019) 

ปญหาขยะมูลฝอยในประเทศไทยนั้นมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน โดยจากสถิติของกรมควบคุมมลพิษต้ังแตป 2557 – 

2561 พบวาประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดข้ึน 26.19 ลานตัน , 26.85 ลานตัน , 27.06 ลานตัน , 27.37 ลาน

ตัน และ 27.93 ลานตัน ตามลำดับ (กรมควบคุมมลพิษ, 2561) ในสวนของจังหวัดเชียงราย ป 2562 จังหวัดเชียงรายมี
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ปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้น 138,207.41 ตัน/ป โดยแยกเปนขยะมูลฝอยแตละประเภทไดดังนี้ ขยะมูลฝอยท่ัวไป

จำนวน 50,577.09 ตัน/ป ขยะมูลฝอยอินทรียจำนวน 52,487.8637 ตัน/ป ขยะมูลฝอยรีไซเคิลจำนวน 27,345.6975 

ตัน/ป ขยะมูลฝอยอันตรายจำนวน 7,526.7380 ตัน/ป และขยะอิเล็กทรอนิกส 270.0248 ตัน/ป (กรมสงเสริมการ

ปกครองทองถิ่น, 2562) ปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนในจังหวัดเชียงรายไดรับการจัดการคิดเปนรอยละ 85.95 และมีการนำ

ขยะมูลฝอยกลับมาใชประโยชนคิดเปนรอยละ 33.15 (สำนักงานสิ่งแวดลอมภาค 1, 2562)  

เทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ไดดำเนินการรวบรวม และเก็บขน พรอมท้ังกำจัดขยะ 

มูลฝอยในพ้ืนท่ีท้ังหมด 6 หมูบาน ซ่ึงมีครัวเรือนท้ังสิ้น 2,028 ครัวเรือน มีประชากรท่ีอาศัยอยู 4,628 คน ซ่ึงเทศบาล

ตำบลแมคำไดเร่ิมดำเนินการรณรงคเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยท่ีตนทางดวยการสรางความรวมมือใน            

ภาคประชาชนภายใตโครงการรณรงคลดขยะมูลฝอยในครัวเรือนมาอยางตอเนื่องต้ังแต ป พ.ศ. 2557 เปนตนมา      

เพ่ือลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีตองกำจัดดวยเตาเผาท่ีปลายทาง ซ่ึงพบวาปริมาณขยะมูลฝอยลดลง จากขอมูลสถิติ

ปริมาณขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลตำบลแมคำ ในป 2560 - 2562 มีปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน 644 ตัน 226 ตัน 

และ209 ตัน ตามลำดับ แตยังพบการท้ิงรวมกันของขยะมูลฝอยท่ัวไป ขยะมูลฝอยอินทรียและขยะมูลฝอยรีไซเคิล  

โดยป 2562 พบวามีปริมาณขยะมูลฝอยอินทรียท่ีถูกท้ิงรวมกับขยะมูลฝอยท่ัวไป จำนวน 5.71 ตัน/ป สวนขยะมูลฝอย

รีไซเคิลมีการท้ิงรวมกับขยะมูลฝอยท่ัวไป 10.12 ตัน/ป (เทศบาลตำบลแมคำ, 2562) ซ่ึงอาจเปนไปไดวากระบวนการ

ดำเนินงานตางๆ ท่ีผานมายังไมเพียงพอหรือเปนปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมของประชาชนในพ้ืนท่ีท่ีสามารถนำไปสู   

การคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิงไดอยางย่ังยืน เนื่องจากการท่ีบุคคลจะมีพฤติกรรมใดก็ตามนั้นข้ึนอยูกับปจจัยหลาย

ปจจัยท่ีเปนตัวกำหนด ตามหลักแนวคิดทฤษฎี PRECEDE – PORCEDE Model ประกอบดวย 9 ข้ันตอน ซ่ึงแนวคิดนี้

มีความสำคัญตอการวางแผนและการประเมินผลการดำเนินงานดานสาธารณสุข เพ่ือลดปญหาทางดานสุขภาพของ

ประชาชนในระดับพ้ืนท่ี (จักรพันธ เพ็ชรภูมิ, 2560) 

ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาปจจัยท่ีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนใน

เขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย โดยการประยุกตใชหลักของ PRECEDE Model ในขั้นตอนท่ี 4 

คือการวิเคราะหหาปจจัยดานตางๆ ท่ีมีผลตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย  เพ่ือนำไปปจจัยท่ีคนพบไปใชเปน

แนวทางในการพัฒนาแนวทางการจัดการปญหาและประยุกตใชในการกำหนดกิจกรรมเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะ

มูลฝอยในพ้ืนท่ีใหมีความสอดคลองกับปจจัยท่ีสัมพันธกับพฤติกรรมของประชาชนในพ้ืนท่ี 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริมและพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย 

 2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธของปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ และปจจัยเสริมตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย 

 3. เพ่ือศึกษาความสามารถของปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ และปจจัยเสริมในการทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย 
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สมมติฐาน 

 1. ปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริม มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย 

 2. ปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริม สามารถรวมกันทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชน

ในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ได 

 

เนื้อหาที่เก่ียวของ 

การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย โดยนำแบบจำลอง

ของ PRECEDE model มาประยุกตใชในการศึกษา ซ่ึงประกอบดวย ปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริม โดยมีกรอบ

แนวคิด ดังนี้ 

 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  

การศึกษาคร้ังนี้มุงศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ซ่ึงเปนการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive research) โดยใช

แบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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ประชากรท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ ตัวแทนในครัวเรือนท่ีอยูในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน 

จังหวัดเชียงราย จำนวน 2,028 ครัวเรือน (เทศบาลตำบลแมคำ , 2562)  

กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ ตัวแทนของสมาชิกในครัวเรือน ซ่ึงผูวิจัยไดกำหนดขนาดของกลุม

ตัวอยาง (Sample Size) โดยใชสูตรของทาโร ยามาเน (Taro Yamane) โดยในการศึกษาคร้ังนี้กำหนดคาความ

คลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยางเทากับ 0.05 จากการแทนคาในสูตรจะไดขนาดของกลุมตัวอยาง จำนวน 335 ครัวเรือน 

แตเพ่ือปองกันการสูญหายของการเก็บขอมูล ผูวิจัยจึงเพ่ิมจำนวนตัวอยางอีกรอยละ 10 ดังนั้น กลุมตัวอยางใน

การศึกษาครั้งนี้มีจำนวนเทากับ 369 ครัวเรือน ผูวิจัยใชการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน ดังนี้ 

1. สุมตัวอยางแบบสัดสวน (Stratified Random Sampling) ตามสัดสวนของตัวอยางท่ีเหมาะสมจำแนก

ตามหมูบานท้ัง 6 หมูบานในเขตเทศบาลตำบลแมคำ โดยผลการสุมไดดังนี้ หมูท่ี 1 จำนวน 60 ครัวเรือน หมูท่ี 2 

จำนวน 95 ครัวเรือน หมูท่ี 8 จำนวน 58 ครัวเรือน หมูท่ี 10 จำนวน 47 ครัวเรือน หมูท่ี 12 จำนวน 56 ครัวเรือน     

หมูท่ี 14 จำนวน 53 ครัวเรือน 

2. สุมตัวอยางอยางงาย (Sample Random Sampling) ดวยวิธีจับฉลากจากเลขท่ีบานเทากับจำนวน

ตัวอยางของแตละหมูบาน และกลุมตัวอยางท่ีเขารวมงานวิจัยตองมีคุณสมบัติ ดังนี้ 

    1. ตองเปนบุคคลท่ีสามารถอาน ฟง เขียนภาษาไทยได หรือสามารถใหขอมูลได 

     2. ครัวเรือนท่ีถูกสุมเปนกลุมตัวอยางตองมีบุคคลอาศัยอยู และบุคคลนั้นตองอาศัยอยูในเขตเทศบาล

ตำบลแมคำมากกวา 1 ป 

การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยใชเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้น

จากแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ โดยแบงแบบสอบถามถามออกเปนท้ังหมด 4 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามปจจัยนำ โดยแบงออกเปน 4 สวน ไดแก สวนท่ี 1 แบบสอบถามคุณลักษณะสวน

บุคคล จำนวน 8 ขอ ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบเลือกตอบ (Checklist) หรือเติมคำในชองวา (Open-ended) 

สวนท่ี 2 แบบวัดความรูการคัดแยกขยะมูลฝอย จำนวน 12 ขอ ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบสอบถามชนิดปลายปด

เลือกตอบเพียงคำตอบเดียว สวนท่ี 3 แบบสอบถามทัศนคติการคัดแยกขยะมูลฝอย จำนวน 8 ขอ และสวนท่ี 4 

แบบสอบถามการรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอยจำนวน 10 ขอ มีลักษณะคำถามเปนแบบ

มาตรประมาณคา (Rating Scale) แบงออกเปน 5 ระดับ ไดแก  มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด  

 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามปจจัยเอ้ือ จำนวน 4 ขอ ประกอบดวย ความเพียงพอของกิจกรรมเกี่ยวกับการคัด

แยกขยะมูลฝอย ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล 

การรับซ้ือของเกา มีลักษณะคำถามเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) แบงออกเปน 5 ระดับ ไดแก มากท่ีสุด 

มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด   

 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามปจจัยเสริม โดยแบงออกเปน 4 สวน ไดแก สวนท่ี 1 แบบสอบถามการไดรับขอมูล

หรือขาวสาร จำนวน 9 ขอ สวนท่ี 2 แบบสอบถามการไดรับคำแนะนำ จำนวน 4 ขอ สวนท่ี 3 แบบสอบการไดรับ

สนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ จำนวน 3 ขอ สวนท่ี 4 แบบสอบถามนโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะ
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มูลฝอยของภาครัฐ จำนวน 4 ขอ โดยขอคำถามท้ัง 4 สวนมีลักษณะคำถามเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) 

แบงออกเปน 5 ระดับ ไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด  

ตอนท่ี 4 แบบสอบถามพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ มีลักษณะ

คำถามเปนแบบมาตรประมาณคา (Rating Scale) แบงออกเปน 5 ระดับ ไดแก มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอย

ท่ีสุด 

ซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึนจากแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของโดยใหสอดคลองกับวัตุประสงคของการวิจัย

ท่ีต้ังไว  ผูวิจัยนำแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิจำนวน 3 ทาน ตรวจสองความตรงของเนื้อหาใหมีความถูกตอง โดยมีคา

ดัชนีความสอดคลอง (IOC) เทากับ 1 จากนั้นนำไปตรวจสอบความเชื่อม่ัน โดยนำไปทดลองใชกับตัวแทนของสมาชิกใน

ครัวเรือนท่ีมีคุณสมบัติใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง (Try out) จำนวน 30 ครัวเรือน แลวนำแบบสอบถามมาวิเคราะหหา

ค าความ เชื่ อ ม่ัน ใช วิ ธีของคู เดอร -ริชารดสัน  (Kruder – Richardson Method) โดยใชสู ตร KR-20 สำหรับ

แบบสอบถามความรูเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย เทากับ 0.810 สำหรับแบบสอบถามท่ีมีลักษณะขอคำถามเปน

แบบมาตรประมาณคา (Rating scale) ใชวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 

Coefficient) ไดแก แบบสอบถามทัศนคติการคัดแยกขยะขยะมูลฝอย เทากับ 0.725 แบบสอบถามการรับรูประโยชน

และอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอย เทากับ 0.810  แบบสอบถามปจจัยเอ้ือ เทากับ 0.827 แบบสอบถามการ

ไดรับขอมูลหรือขาวสาร เทากับ 0.806แบบสอบถามการไดรับคำแนะนำ เทากับ 0.824 แบบสอบการไดรับสนับสนุน

จากหนวยงานหรือองคกรตางๆ  เทากับ 0.778 แบบสอบถามนโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

ภาครัฐ เทากับ 0.828 และแบบสอบถามพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

เทากับ 0.860 

การวิจัยคร้ังนี้ผานการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ดานวิทยาศาสตรสุขภาพและ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยพะเยา เลขท่ีโครงการวิจัย 1.2/007/64 ตามเอกสารรับรองท่ี อว 7308/      

ว 0380 ลงวันท่ี 3 มีนาคม พ.ศ. 2564 

ในการวิเคราะหขอมูลงานวิจัย  ผูวิจัยวิเคราะหคุณลักษณะท่ัวไป โดยใชสถิติเชิงพรรณนา ไดแก การแจกแจง

คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน , วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ และปจจัย

เสริม กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ โดยใชสถิติ Pearson 

Correlation และEta correlation และวิเคราะหความสามารถในการทำนาย โดยใชสถิติ Stepwise multiple 

regression analysis 

 

ผลการวิจัย  

1. ปจจัยนำ พบวา ดานคุณลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยางมีเพศชาย รอยละ 48 และเพศหญิง รอยละ 

52 อายุเฉลี่ย 43.31 ป สวนใหญประกอบอาชีพรับจาง รอยละ 26 การศึกษาสูงสุดในระดับประถมศึกษา รอยละ 

33.10 รายไดเฉลี่ยเดือนละ 9,415.12 บาท มีสถานภาพในครอบครัวเปนเจาของบาน รอยละ 52.30 จำนวนสมาชิกใน

ครัวเรือนเฉลี่ย 3 คน รอยละ 28.20 และไมมีบทบาทหนาท่ีทางสังคม รอยละ 79.90 ความรูการคัดแยกขยะมูลฝอย 
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สวนใหญอยูในระดับสูง ( = 10.63, SD = 1.366) รอยละ 83.20 ทัศนคติการคัดแยกขยะมูลฝอย สวนใหญอยูใน

ระดับสูง ( = 30.22, SD = 4.356 ) รอยละ 60.20 และการรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอย 

สวนใหญอยูในระดับปานกลาง ( = 36.79, SD = 4.019) รอยละ 50.70 

2. ปจจัยเอ้ือ ไดแกการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย อยูในระดับสูง( = 4.08, SD = 1.055) 

ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย อยูในระดับสูง ( = 4.35, SD = 0.869)  การเขาถึงระบบบริหาร

จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล อยูในระดับสูง ( = 3.90, SD = 1.034) และการรับซ้ือของเกา อยูในระดับสูง  

( = 3.96, SD = 1.152) 

3. ปจจัยเสริม ไดแกการไดรับขอมูลหรือขาวสาร สวนใหญอยูในระดับปานกลาง ( = 27.44, SD = 7.249) 

รอยละ 47.70 การไดรับคำแนะนำ สวนใหญอยูในระดับสูง ( = 16.06, SD = 3.574) รอยละ 59.10 การไดรับ

สนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ สวนใหญอยูในระดับปานกลาง ( = 10.38, SD = 2.432) รอยละ 61  

และนโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของภาครัฐ สวนใหญอยูในระดับสูง ( = 14.97, SD = 3.675)  

รอยละ 55.30 

4. พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ จากการวิเคราะหพบวา      

กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย สวนใหญอยูในระดับสูง ( = 57.15, SD = 6.302) รอยละ 58.80 

5. ปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือ ปจจัยเสริม มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ผลการศึกษาพบวา ปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัด

แยกขยะมูลฝอย  ไดแก อายุ (r = -0.330, p <0.001) อาชีพ (eta = 0.281, p < 0.001) ระดับการศึกษา (eta = 

0.194, p < 0.015) สถานภาพในครัวเรือน (eta = 0.161, p = 0.008) จำนวนสมาชิกในครัวเรือน (r = 0.208, p 

<0.001) ความรูการคัดแยกขยะมูลฝอย (r = -0.165, p = 0.001) การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะ

มูลฝอย (r = 0.660, p < 0.001) การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย (r = 0.713, p < 0.001) ความ

เพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย (r = 0.621, p < 0.001) การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

เทศบาล (r = 0.590, p < 0.001) การรับซ้ือของเกา (r = 0.658, p < 0.001) การไดรับคำแนะนำ (r = 0.707, p < 

0.001) การไดรับสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ (r = 0.457, p < 0.001) และนโยบายเกี่ยวกับการบริหาร

จัดการขยะมูลฝอยของภาครัฐ (r = 0.710, p < 0.001) สวนเพศ รายได บทบาทหนาท่ีทางสังคม ทัศนคติการคัดแยก

ขยะมูลฝอย และการไดรับขอมูลหรือขาวสาร ไมมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนใน

เขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย (ตารางท่ี 1 และ ตารางท่ี 2) 
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ตารางที่ 1  ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธอีตาระหวางปจจัยนำ  ปจจัยเอ้ือและปจจัยเสริมตอพฤติกรรม

การคัดแยกขยะมูลฝอย (n = 369) 
 

ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสันปจจัยนำ  ปจจัยเอ้ือและปจจัยเสริมตอพฤติกรรมการคัด

แยกขยะมูลฝอย (n = 369) 

ตัวแปร 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มูลฝอยของประชาชน 

R p-value 

อายุ -0.330 <0.001 

รายได -0.069 0.187 

จำนวนสมาชิกในครัวเรือน 0.208 <0.001 

ความรูการคัดแยกขยะมูลฝอย 0.165 0.001 

ทัศนคติตอการคัดแยกขยะมูลฝอย 0.072 0.166 

การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอย 0.660 <0.001 

การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย 0.713 <0.001 

ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 0.621 <0.001 

การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล 0.590 <0.001 

 

ตัวแปร 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ของประชาชน F p-value 
Eta 

เพศ 0.49 0.897 0.344 

อาชีพ 0.281 4.436 <0.001 

ระดับการศึกษา 0.194 2.854 0.015 

บทบาทหนาท่ีทางสังคม 0.029 0.306 0.581 

สถานภาพในครัวเรือน 0.161 4.893 0.008 
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสันปจจัยนำ ปจจัยเอ้ือและปจจัยเสริมตอพฤติกรรมการคัด

แยกขยะมูลฝอย (n = 369) ตอ 

ตัวแปร 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มูลฝอยของประชาชน 

R p-value 

การรับซ้ือของเกา 0.658 <0.001 

การไดรับขอมูลหรือขาวสาร 0.021 0.683 

การไดรับคำแนะนำ  0.707 <0.001 

การไดรับสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ 0.457 <0.001 

นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของภาครัฐ 0.710 <0.001 

6. ปจจัยท่ีสามารถรวมกันทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ไดแก การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอย (Beta = 0.431)       

มีอำนาจทำนายสูงสุด รองลงมาไดแก นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของภาครัฐ (Beta = 0.378)      

การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย (Beta = 0.177) ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย (Beta = 

0.175) และสถานภาพในครัวเรือน (Beta = -0.056) ตามลำดับ โดยตัวแปรท้ัง 5 ตัว มีความสามารถรวมกันทำนาย

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ  อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ไดรอยละ 

78.2 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 3)  โดยสามารถเขียนเปนสมการได ดังนี้ 

Y = a + b1x1  + b2x2  + b3x3  + b4x4  + b5x5  

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย = 13.317 + 0.673 (การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะ

มูลฝอย) + 0.644 (นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของภาครัฐ) + 1.053 (การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการ

คัดแยกขยะมูลฝอย) + 1.260 (ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย) - 0.706 (สถานภาพในครัวเรือน)  
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise) ปจจัยท่ีสามารถรวมกันทำนายพฤติกรรมการคัด

แยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย (n = 369) 

ตัวแปร change B Beta T p-value 

การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยก     

ขยะมูลฝอย (X1) 
0.517 0.673 0.431 15.795 <0.001 

นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

ภาครัฐ (X2) 
0.185 0.644 0.378 9.286 <0.001 

การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย (X3) 0.059 1.053 0.177 4.104 <0.001 

ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย (X4) 0.018 1.260 0.175 5.671 <0.001 

สถานภาพในครัวเรือน (X5) 0.003 -0.706 -0.056 -2.226 0.027 

Constant (a) = 13.317, R square = 0.782, Adjusted R square = 0.779, F = 259.865, P-value < 0.05 

 

สรุปผล 

 อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา สถานภาพในครัวเรือน  จำนวนสมาชิกในครัวเรือน  ความรูการคัดแยกขยะ    

มูลฝอย การรับรูประโยชนและอุปสรรค การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ความเพียงพอของภาชนะ

รองรับขยะมูลฝอย การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอย การรับซ้ือของเกา การไดรับคำแนะนำ การไดรับ

สนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ และนโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ 0.05 และปจจัยท่ีมีความสามารถในการทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ ไดแก การรับรูประโยชนและอุปสรรค นโยบายเกี่ยวกับการบริหารจัดการขยะมูล

ฝอย การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย และสถานภาพใน

ครัวเรือน ซ่ึงมีความสามารถในการทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

ไดรอยละ 78.2 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 

อภิปรายผล 

 ปจจัยท่ีมีมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

อำเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ซ่ึงสามารถอภิปรายผลการศึกษาตามกรอบของ PRECEDE Model ไดดังนี้ 

ปจจัยนำ ไดแก 
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1. ดานคุณลักษณะสวนบุคคล ไดแก อายุ พบวา อายุมีความสัมพันธทางลบตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูล

ฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงผูท่ีมีอายุนอยจะมีพฤติกรรม

การคะแยกขยะมูลฝอยมากกวาผูท่ีมีอายุมาก อาจเนื่องมาจากการไดรับความรูและเกิดการรับรูไดมากกวา สอดคลอง

กับการศึกษาของนิภาภรณ จงวุฒิเวศย (2563) ท่ีพบวา อายุแตกตางกันมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือนแตกตางกัน  อาชีพ พบวา อาชีพมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยเฉพาะลักษณะอาชีพเชน พนักงานของรัฐ แมบาน 

และนักเรียน จะมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยมากกวาอาชีพอ่ืน และสอดคลองกับการศึกษาของจอมตวัญจ  

อาคมมานนท (2563) ท่ีพบวา ประชาชนท่ีมีอาชีพแตกตางกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะพลาสติกแตกตางกัน ระดับ

การศึกษา พบวา ระดับการศึกษามีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล

ตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยผูท่ีมีการศึกษาในระดับสูงกวาจะมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะ

มูลฝอยดีกวากลุมท่ีมีระดับการศึกษาท่ีต่ำกวา ซ่ึงอาจเกิดจากโอกาสในการเรียนรูท่ีตางกัน สอดคลองกับการศึกษาของ

จอมตวัญจ อาคมมานนท (2563) ท่ีพบวา ระดับการศึกษาท่ีแตกกตางกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะพลาสติกแตกตาง

กัน จำนวนสมาชิกในครัวเรือน พบวา จำนวนสมาชิกในครัวเรือนมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ท้ังนี้อาจเนื่องจากการท่ีครัวเรือนมี

สมาชิกหลายคนทำใหเกิดขยะมูลฝอยไดมากจึงทำใหสมาชิกในครัวเรือนมีโอกาสในการคัดแยกขยะมูลฝอยไดมากกวา

ครัวเรือนท่ีมีจำนวนนอย สอดคลองกับการศึกษาของศรินทรทิพย บุญจันทร (2559) ท่ีพบวา จำนวนสมาชิกใน

ครัวเรือนท่ีแตกตางทำใหแมบานมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยแตกตางกัน และสถานภาพในครัวเรือน พบวา 

สถานภาพ  ในครัวเรือนมีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

เทศบาลตำบล    แมคำ โดยเฉพาะในสวนของเจาของบานและผูอาศัยซ่ึงอาจเปนไปไดวาบุคคลสวนใหญเปนแมคำโดย

กำเนิดจึงมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยแตกตางจาก ผูเชา อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สอดคลองกับ

การศึกษาของปยะธิดา สามสี (2562) ท่ีพบวา ตำแหนงในครอบครัวมีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูล

ฝอยของครัวเรือน แตขัดแยงกับการศึกษาของฐิติญาน บุญคงทน (2561) ท่ีพบวา สถานภาพในครัวเรือนไมมีผลกับ

พฤติกรรมการมีสวนรวมของครัวเรือนในการจัดการขยะมูลฝอย 

2. ดานความรูการคัดแยกขยะมูลฝอย จากการศึกษาพบวา ความรูการคัดแยกขยะมูลฝอยมีความสัมพันธตอ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

ความแตกตางของความรูในแตละบุคคลมีผลติอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย ซ่ึงความรูท่ีเกิดขึ้นอาจมิไดเกิดจาก

การศึกษาในระบบ แตปจจุบันในพ้ืนท่ีไดมีการจัดกิจกรรมอบรม รณรงค ทำใหประชาชนมีความรูเพ่ิมย่ิงข้ึนและ

สอดคลองกับการศึกษาของฐิติชญาน บุญคงทน (2561) ท่ีพบวา ความรู ความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชน มีผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมของครัวเรือนในการจัดการขยะมูลฝอย 



 
 

ภาคบรรยาย 

 
  

658 

3. การรับรูประโยชนและอุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอย จากการศึกษาพบวา การรับรูประโยชนและ

อุปสรรคของการคัดแยกขยะมูลฝอยมีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 เนื่องจากกลุมตัวอยางเห็นวาการคัดแยก

ขยะมูลฝอยนั้นสามารถชวยใหพนักงานเก็บขยะทำงานไดสะดวกมากย่ิงข้ึนอีกท้ังการคัดแยกขยะยังเปนกิจกรรมท่ี

สามารถทำรวมกันไดท้ังครอบครัวและการคัดแยกขยะมูลฝอยยังชวยลดปญหาการรบกวนท่ีเกิดจากขยะ  สอดลองกับ

การศึกษาจักรพันธ เพ็ชรภูมิ (2561) ท่ีพบวา การรับรูประโยชนของการจัดการขยะในครัวเรือนมีอิทธิพลตอพฤติกรรม

การจัดการขยะในครัวเรือนของแมบานในอำเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ 

ปจจัยเอื้อ  ไดแก 

1. การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย จากการศึกษาพบวา การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยก

ขยะมูลฝอยมีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบล

แมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยการเขารวมกิจกรรมท่ีแตกตางกัน จำนวนในการเขารวมกิจกรรมท่ี

แตกตางกับมีผลตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย อาจกลาวไดวากิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยเปนการ

กระตุนความรู ความเขาใจและสรางความตระหนักในการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนสงผลท่ีดีตอพฤติกรรมการ

คัดแยกขยะมูลฝอย สอดคลองกับการศึกษาของของศรินทิพย บุญจันทร (2559) ท่ีพบวาการเขารวมกิจกรรมเปน

กระบวนการสรางความรู ความเขาใจ ทัศนคติพรอมท้ังทักษะเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยเกิดการเรียนรูและ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

2. การเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล จากการศึกษาพบวา การเขาถึงระบบบริหาร

จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบล

แมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงการเขาถึงระบบบริหารจัดการขยะมูลฝอยของพ้ืนท่ีเปนการสงเสริมให

ประชาชนมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย เนื่องจากการดำเนินการจะตองใหประชาชนมีการคัดแยกขยะมูลฝอย

กอนนำมาท้ิงเขาสูระบบกำจัด  สอดคลองกับการศึกษาของฐิติญาน บุญคงทน (2561) ท่ีพบวา ความสะดวกในการ

กําจัดขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมีสวนรวมของครัวเรือนในการจัดการขยะมูลฝอย แตขัดแยงกับ

การศึกษาของนฤญา ยางสิทธิสาร (2562) ท่ีพบวา การบริการเก็บขนขยะมูลฝอยของหนวยงานไมมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 

3. ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะมูลฝอย จากการศึกษาพบวา ความเพียงพอของภาชนะรองรับขยะ

มูลฝอย มีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ 

อยางมีนยัสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยการท่ีมีภาชนะรองรับขยะมูลฝอยอยางเพียงพอหรือการมีระบบท่ีรองรับการ

ท้ิงขยะมูลฝอยอยางเพียงพอเปนการสนับสนุนใหประชาชนในพ้ืนท่ีมีพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยใหถูกตองตามท่ี

ผูรับผิดชอบกำหนด  สอดคลองกับการศึกษาของเจษฎา บริบูรณ (2561) ท่ีพบวาปจจัยท่ีสนับสนุนใหเกิดแรงจูงใจใน

การมีสวนรวมเกี่ยวกับการลดและคัดแยกขยะมูลฝอย คือ หนวยงานงานควรสนับสนุนอุปกรณอยางเพียงพอ แตขัดแยง
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กับการศึกษาของนฤญา ยางสิทธิสาร (2562) ท่ีพบวา ถังรองรับขยะมูลฝอยจากหนวยงาน (อปท.) ไมมีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน   

4. การรับซ้ือของเกา จากการศึกษาพบวา การรับซ้ือของเกามีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูล

ฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซ่ึงการรับซ้ือของเกาเปนการทำ

ใหประชาชนเห็นคุณคาของขยะมูลฝอยบางสวนท่ีสามารถจำหนายกอใหเกิดเปนรายไดของครัวเรือน ท้ังนี้ในบางชุมชน

เห็นถึงความสำคัญของการจัดการขยะมูลฝอยประเภทรีไซเคิลจึงเกิดเปนโครงการธนาคารขยะชุมชนเพ่ือสงเสริมให

ประชาชนคัดแยกขยะแลวนำมาจำหนาย  ขัดแยงกับการศึกษาของนฤญา ยางสิทธิสาร (2562) ท่ีพบวา จำนวนการใช

บริการผูรับซ้ือของเกา(ซาเลง)ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือน 

ปจจัยเสริม  ไดแก 

1. การไดรับคำแนะนำ จากการศึกษาพบวา การไดรับคำแนะนำ มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการคัดแยก

ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 การไดรับคำแนะนำในการ

คัดแยกขยะมูลฝอยเปนสิ่งสำคัญท่ีกระตุนใหบุคลลในครอบครัวปฏิบัติพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมูลฝอยกอนท้ิง  

สอดคลองกับการศึกษาของนฤญา ยางสิทธิสาร (2562) ท่ีพบวา การไดรับคำแนะนำจากบุคคลในครอบครัวและเพ่ือน

บานมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือน 

2. การไดรับสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรตางๆ จากการศึกษาพบวา การไดรับสนับสนุนจากหนวยงาน

หรือองคกรตางๆ มีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล

ตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 การไดรับการสนับสนุนท้ังความรูวิชาการ กิจกรรม วัสดุอุปกรณ

อยางเพียงพอและสม่ำเสมอจะเปนการสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย  สอดคลองกับการศึกษาของ

เอ้ืออัมพร ดิลกธรรมวงศา (2561) ท่ีพบวาปจจัยหนึ่งท่ีจะสงผลตอประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยคือ

การท่ีประชาชนหรือชุมชนไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากสวนตางๆ และการสนับสนุนดานกระบวนการบริหาร

จัดการดานการสงเสริมใหประชาชนคัดแยกขยะครัวเรือน 

3. นโยบายเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยของภาครัฐ จากศึกษาพบวา นโยบายเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูล

ฝอยของภาครัฐ มีความสัมพันธและมีอำนาจทำนายพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาล

ตำบลแมคำ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 การมีสวนรวมของทุกภาคสวนมีความสำคัญตอการกำหนดนโยบาย 

และการมีนโยบายท่ีชัดเจนจะสามารถนำไปสูการปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรมจะทำใหประชาชนในพ้ืนท่ีมีความชัดเจนใน

การปฏิบัติซ่ึงสงผลตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะของประชาชนในพ้ืนท่ี สอดลองกับการศึกษาสุพรรณี ทรัพยทวีวศิน 

(2561) ท่ีพบวาปจจัยท่ีมีผลตอความสำเร็จของการนำนโยบายไปปฏิบัติ คือการวางเปาหมายและวัตถุประสงคของ

นโยบายท่ีชัดเจน และสอดคลองกับการศึกษาของเอ้ืออัมพร ดิลกธรรมวงศา (2561) ท่ีพบวา ผูบริหารเทศบาลให

ความสำคัญและมีนโยบายท่ีชัดเจนท่ีจะสนับสนุนใหประชาชนมีการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือนอยางตอเนื่อง 
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ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช  

 (1) กลุมตัวอยางมีความรู และการรับรูประโยชนและอุปสรรคในการคัดแยกขยะมูลฝอย ดังนั้นหนวยงานท่ี

เกี่ยวของควรมีการจัดกิจกรรมในเชิงปฏิบัติการท่ีเปนการสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมท่ีย่ังยืน 

 (2) หนวยงานท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบควรมีการกำหนดนโยบาย หรือกำหนดแนวทางในการดำเนินการเกี่ยวกับ

การคัดแยกขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยท่ีชัดเจนมีความสอดคลองกับความตองการของประชาชนในพ้ืนท่ี

และสอดคลองกับบริบทของชุมชน  

(3) ทุกภาคสวนควรสนับสนุนใหมีการจัดกิจกรรมเพ่ือขับเคลื่อนท้ังภาควิชาการ และภาคปฏิบัติการอยาง

สม่ำเสมอ 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

(1) ควรมีการนำผลจากการศึกษาในคร้ังนี้ไปประยุกตใชในการจัดทำโปรแกรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ     

คัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือนของประชาชนในพ้ืนท่ี 

(2) ควรศึกษาโปรแกรมสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะมูลฝอยครัวเรือนสูสังคม

สะอาดไรขยะ 

(3) ควรศึกษารูปแบบการกำหนดนโยบายหรือแนวปฏิบัติเพ่ือนำไปสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการคัดแยก

ขยะมูลฝอยของประชาชนในชุมชน 

(4) ควรศึกษาความแตกตางของพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนระหวางพ้ืนท่ีท่ีมีระบบ

บริหารจัดการขยะมูลฝอยกับพ้ืนท่ีท่ีไมมีระบบการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 

(5) ควรศึกษาเพ่ิมเติมประเด็นของปจจัยดานบทบาทหนาท่ีทางสังคมตอพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย 
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