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บทคัดยอ  

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อประสม ในดานความรูความเขาใจ

เก่ียวกับการปฏิบัติขลุยเพียงออ ดานทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ และความพึงพอใจท่ีมีตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ

โดยใชสื่อประสม กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย 

อําเภอวังนํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 จํานวน 16 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ  

ชุดของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใชสื่อประสม จํานวน 6 แผน แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจเก่ียวกับการ

ปฏิบัติขลุยเพียงออเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ แบบประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ จํานวน  

2 เพลง และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อประสม เปนแบบมาตรสวนประมาณ

คา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ เครื่องมือวิจัยท้ังหมดผานการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญ ไดคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

ตั้งแต 0.8 – 1.0 วิเคราะหขอมูล โดยหาความถ่ีและคารอยละ  

ผลการวิจัยพบวา  

1. คะแนนทดสอบความรูความเขาใจเก่ียวกับการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ หลังการฝก คะแนนสูงสุด 19 

คะแนน คะแนนต่ําสุด 14 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน มีนักเรียนท่ีไดคะแนน 16 คะแนนข้ึนไปหรือรอยละ 80 

ของคะแนนเต็ม จํานวน 14 คนคิดเปนรอยละ 87.50 ของนักเรียนท้ังหมด  

ผลการวิจัยเปนไปตามสมมุติฐานท่ีผูวิจัยตั้งไววา รอยละ 80 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน 

บานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา ท่ีไดรับการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อ

ประสม ไดคะแนนทดสอบหลังเรียนดานความรูความเขาใจเก่ียวกับการปฏิบัติขลุยเพียงออ รอยละ 80 ข้ึนไปของ

คะแนนเต็ม  

1 นักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน คณะศึกษาศาสตรและศิลปะศาสตร วิทยาลัยนครราชสีมา 
2 อาจารยประจําหลักสูตร สาขาวิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน คณะศึกษาศาสตรและศิลปะศาสตร วิทยาลัยนครราชสีมา 
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2. ผลการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ เพลงลาวครวญ 2 ช้ัน อยูในระดับดีมาก 4 คน คิดเปนรอย

ละ 25 อยูในระดับดี 10 คน คิดเปนรอยละ 62.50 และระดับปานกลาง 2 คน คิดเปน รอยละ 12.50 รวมจํานวนระดับ

ดีกับดีมาก 14 คน คิดเปนรอยละ 87.50 สวนเพลงคางคาวกินกลวย อยูในระดับดีมาก 2 คน คิดเปนรอยละ 12.50  

อยูในระดับดี 11 คน คิดเปนรอยละ 68.75 และระดับปานกลาง 3 คน คิดเปนรอยละ 18.75 รวมจํานวนระดับดีกับ    

ดีมาก 13 คน คิดเปนรอยละ 81.25 

ผลการวิจัยเปนไปตามสมมุติฐานท่ีผูวิจัยไดตั้งไววา รอยละ 80 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

บานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา ท่ีไดรับการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อ

ประสม มีผลการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ ระดับดีข้ึนไป  

3. เมื่อพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยรวมทุกขอความพึงพอใจตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงอออยูในระดับ มาก  

เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยเปนรายขอก็พบวา ความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด คือ ระยะเวลาในการฝก รูปแบบการ

ฝก บรรยากาศในการฝก และผลงานในการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออของตนเอง  

 สวนขอท่ีมีความพึงพอใจในระดับมาก คือสถานท่ีในการฝก ลําดับข้ันตอนและความตอเน่ืองของการฝก สื่อ

การเรียนรูท่ีใชในการฝก ความหลากหลายของสื่อการเรียนรูท่ีใชในการฝก  ความอดทน เพียร พยายาม ในการฝก

ปฏิบัติขลุยเพียงออของตนเอง และภาพรวมของการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ  

 ผลการวิจัยเปนไปตามสมมุติฐานท่ีผูวิจัยไดตั้งไววา คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจท่ีมีตอการฝกปฏิบัติขลุย

เพียงออโดยใชสื่อประสม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว  

จังหวัดนครราชสีมาอยูในระดับมาก  

คําสําคัญ : การฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ, การฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อประสม, ผลการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ 

 

Abstract 

The purpose of this research is to study of the results practicing the just a Klui-Pieng-Or  using 

multimedia. In terms  of the knowledge and understanding about practicing  the just a Klui-Pieng-Or 

regarding the skills of practicing the just a Klui-Pieng-Or  and satisfaction with Klui-Pieng-Or using  

multimedia. The sampling  group in this research is Matthayomsuksa 1  students at Ban Ba Yai School 

Udomsub Subdistrict, Wang Nam Khiao District, Nakhon Ratchasima Province : Semester 1 ; 2019, 

amount 16 students, the instrument used in this study was a set of 6 learning activities  using  

multimedia. The knowledge and understanding test about the just practicing a Klui-Pieng-Or was 

selected in 4 choices. 20 items, 2 a Klui-Pieng-Or  flavors, practice assessment form. And satisfaction 

questionnaire for practicing  a Klui-Pieng-Or  using  multimedia. It is a 10 level estimation scale with 

10 items. All research tools have been approved by the experts. The conformance index (IOC) from 

0.8 - 1.0, analyze the data by finding the frequency and Percentage. 

The study found as follow : 

1. Test scores for knowledge and understanding of the practicing the just a Klui-Pieng-Or after 

practicing found that the highest score is 19 points, the lowest score is 14 points from full scored 20 

points. There are 14 students who scored 16 points or more, or 80 percent of the full score. 

Accounting for 87.50 percent of all students 
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The results  of the research were based on the hypothesis that the researcher set out that 

80 percent of Matthayomsuksa 1 at Ban Ba Yai School, Udomsub Subdistrict, Wang Nam Khiao District,  

Nakhon Ratchasima  Province. That was a Klui-Pieng-Or using multimedia  found that  a score test 

after studying knowledge and understanding about Klui-Pieng-Or practicing only 80 percent or more 

of the full score 

2. The results of the assessment the skills to practicing  the just a Klui-Pieng-Or of the Lao-

Kroan song : 2 level lamentation , is in a very good level, 4 people accounting for 25 percent, a good 

level of 10 people representing 62.50 percent  and 2 moderate levels representing 12.50 percent of 

the total amount. The level of good and very good is 14 people, accounting for 87.50  percent. As 

for the song, bats eat bananas. Were at a very good level, 2 people, representing 12.50 percent, were 

in a good level, 11 people representing 68.7 percent, and a moderate level 3 people, representing 

18.75 percent. In total the number of good and very good levels 13 people, representing 81.25 

percent. 

The research results were based on the hypothesis that the researcher set out that 80 

percent of Matthayomsuksa 1 students  at  Ban Ba Yai School , Udomsub Subdistrict , Wang Nam 

Khiao District , Nakhon Ratchasima Province .That was practicing the just a Klui-Pieng-Or  using 

multimedia. There are results of the assessment of the practicing the just a Klui-Pieng-Or skills  Level 

up 

3. Considering the average score of all statements, the satisfaction with the practicing the 

just a Klui-Pieng-Or  is  the high level when considering  an average scores by item, it is found that 

.The satisfaction at the highest level is the duration of training, training styles, training atmosphere 

and the results of his own practicing the just a Klui-Pieng-Or. 

As for items with high level of satisfaction is a place to practice order of steps and 

continuation of training learning media used in practice. A variety of learning media that is used to 

practice patience, diligence in practicing their own Klui-Pieng-Or and  an overview just like Klui-Pieng-

Or practice 

The research results were based on the hypothesis that the researcher had set that The 

average score of satisfaction with practicing the just a  Klui-Pieng-Or using multimedia of 

Matthayomsuksa 1 students at Banbaiyai School, Udomsub Subdistrict ,Wang Nam Khiao District,  

Nakhon Ratchasima  is at a high level. 

Keywords : Klui-Pieng-Or practicing,  Klui-Pieng-Or practicing  using by multimedia, The result of Klui-

Pieng-Or practicing. 

 

ความสําคัญและท่ีมาของปญหาการวิจัย 

ดนตรีเปนศิลปะอยางหน่ึงท่ีมนุษยไดสรางสรรคปรุงแตงข้ึน เพ่ือใหความรื่นเริงบันเทิงใจแกคนท่ัวไป ดนตรียัง

เปนท้ังศาสตรและศิลปในตัวเอง เปนเรื่องของความรูไมวาจะเปนเรื่องของทฤษฎี ประวัติการดนตรี การปฏิบัติเครื่อง
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ดนตรีสวนความเปนศิลปดนตรีเปนเรื่องของความรูสึก สุนทรียหรือความงามยอมอยูเหนือความหมาย ไมสามารถ

บรรยายออกมาเปนภาษาเขียนได  ไมสามารถวัดเปนปริมาณในทางศาสตรได  มนุษยจึงไดนําเอาดนตรีมาใชในการ

ปรับปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึนในดานตาง ๆ โดยเฉพาะทางดานการศึกษา  ซึ่งเมื่อนําเสียงดนตรีเขามาสู

กระบวนการทางการเรียน การสอนแบบสรางสรรค  เสียงดนตรีสามารถสงเสริมพัฒนาการทางอารมณ สงผลตอการ

พัฒนาความเปนมนุษยใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน 

การเรียนการสอนดนตรีของประเทศไทยในปจจุบัน  ไดมีการจัดกิจกรรมดนตรีมาสอนอยางหลากหลาย มีท้ัง

ในระบบและนอกระบบ ในการเรียนการสอนดนตรีครูผูสอนมีความสําคัญตอกระบวนการเรียนการสอนมาก เน่ืองจาก

การเรียนดนตรีเปนศาสตรท่ีมีการปฏิบัติเปนหลัก หากครูผูสอนมีวิธีการสอนท่ีไมดีพอ ไมมีความชัดเจน นักเรียนอาจ

ไดรับวิธีการฝกฝนท่ีไมถูกตอง   

 ปจจุบันสภาพการเรียนการสอนดนตรีในระบบโรงเรียน เปนวิชาบังคับท่ีทุกคนตองเรียนในทุกระดับช้ันป  

ในการเรียนดนตรีในโรงเรียน ไมสามารถทําการสอนแบบตัวตอตัวได เน่ืองจากระยะเวลาในการเรียนมีจํากัด และ

จํานวนนักเรียนในช้ันเรียนมีจํานวนมาก ยากท่ีจะใหผูเรียนสามารถปฏิบัติไดผลดีตามวัตถุประสงคของหลักสูตรท่ีได

กําหนดไว  จะทําอยางไรจึงจะสอนใหผูเรียนสามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีไทยพ้ืนฐาน ตองกําหนดเครื่องดนตรีท่ีสะดวก

ในการเรียนและเปนเครื่องพ้ืนฐานท่ีแทจริงของดนตรีไทย เครื่องดนตรีไทยท่ีนิยมใชสําหรับการปฏิบัติพ้ืนฐานทางดนตรี

ไทยก็คือ  ขลุยเพียงออ เปนเครื่องดนตรีไทยท่ีราคาไมแพงมากนักและสามารถพกติดตัวไปไดงาย 

ดวยสภาพปญหาการเรียนการสอนในรายวิชาดนตรี โรงเรียนบานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว  

จังหวัดนครราชสีมา ท่ีเกิดข้ึนพบวาเน้ือหาในสวนท่ีเนนการฝกปฏิบัติน้ัน นักเรียนสวนใหญไมสนใจเรียนเทาท่ีควร  

เน่ืองจากไมชอบการปฏิบัติ เพราะไมมีพ้ืนฐานทักษะการปฏิบัติเครื่องดนตรี และผูสอนไมสามารถท่ีจะทําการสอนแบบ

ตัวตอตัวได เน่ืองจากระยะเวลาในการเรียนการสอนมีจํากัด จากการสังเกตการณการเรียนการสอนของผูวิจัย และการ

สัมภาษณอยางไมเปนทางการของนักเรียนรายวิชา ปฏิบัติขลุยเพียงออ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานบะใหญ  

ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา จํานวนท้ังสิ้น 16 คน เปนชาย 9 คน หญิง 7 คน พบวา  

มีภูมิหลังเดิมคือนักเรียนไมมีพ้ืนฐานในการปฏิบัติขลุยเพียงออ ซึ่งสงผลใหการจัดการเรียนการสอนยังไมบรรลุ

วัตถุประสงคตามท่ีตั้งไว จึงไดใชวิธีการแกปญหาโดยการสรางชุดกิจกรรมข้ึนมา เปนสื่อท่ีไดจากระบบการผลิตและการ

นําสื่อการสอนท่ีสอดคลองกับรายวิชาและวัตถุประสงค ชวยใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม อยางมีประสิทธิภาพ  

โดยชุดการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยเลือกใชเปนชุดการสอนประเภทประกอบคําบรรยายของครู จะใชสอนผูเรียนเปนกลุม

ใหญหรือเปนการสอนท่ีตองการปูพ้ืนฐานใหผูเรียนสวนใหญรูและมีความเขาใจในเวลาเดียวกัน เพ่ือถายทอดเน้ือหา

สาระในลักษณะท่ีสื่อแตละชนิดสงเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกัน และบรรลุวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว เกิดเปนสื่อแนวใหม

ท่ีมุงสนับสนุนการปฏิรูปการศึกษาไทย   

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับการนํารูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเพส

ตาลอสซี่ ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมท่ีทําใหผูเรียน เรียนรูจากประสบการณตรง มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนการ

ปฏิบัติ  โดยแบงการปฏิบัติออกเปนทักษะยอย ๆ เพ่ือใหงายแกการฝกปฏิบัติของผูเรียน เปนการพัฒนาความสามารถ

ของผูเรียนดานการปฏิบัติ การกระทํา การแสดงออกตาง ๆ รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเพสตาลอสซี่ เปนรูปแบบ

การสอนท่ีเนนทักษะปฏิบัติโดยตรงและมีการแบงแนวทางการสอนเปนวิธีการ 7 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1) สอนใหรูจักเสียง

กอนสัญลักษณ ข้ันท่ี 2)  ใหนักเรียนไดสังเกต ฟงเสียงดนตรี และเสียงตาง ๆ ท่ีไดยิน ข้ันท่ี 3)  สอนทีละอยาง ไดแก  

จังหวะลีลา ทํานองและลีลาของดนตรี ข้ันท่ี 4)  ฝกปฏิบัติแตละข้ันตอนอยางดีเสียกอน กอนท่ีจะฝกในบทท่ียากข้ึน  

ข้ันท่ี 5)  ใหตัวอยางฝกปฏิบัติ แลวสรุปกฎเกณฑตอไป ข้ันท่ี 6)  ฝกปฏิบัติในเรื่องคุณภาพของเสียง ข้ันท่ี 7) การสอน
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ตัวโนตควรสอดคลองสัมพันธกับบทเพลงท่ีนํามาสอนโดยตรง  เปนวิธีการสอนทักษะท่ีสามารถนํามาประยุกตใชกับ

วิธีการเรียนการสอนทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออไดเปนอยางดีโดยเฉพาะอยางยิ่งการปฏิบัติขลุยเพียงออและจําเปน

อยางยิ่งในการเรียนในรายวิชาดนตรีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  1   

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาผลการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อประสม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

บานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา ดานความรูความเขาใจเก่ียวกับการปฏิบัติขลุย

เพียงออ 

 2. เพ่ือศึกษาผลการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อประสม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

บานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา ดานทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ 

 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจท่ีมีตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อประสมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 

1 โรงเรียนบานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา 

 

สมมติฐานการวิจัย  

1. รอยละ 80 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว 

จังหวัดนครราชสีมา ท่ีไดรับการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อประสม ไดคะแนนทดสอบหลังเรียนดานความรูความ

เขาใจเก่ียวกับการปฏิบัติขลุยเพียงออ รอยละ 80 ข้ึนไปของคะแนนเต็ม 

 2. รอยละ 80 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว 

จังหวัดนครราชสีมา ท่ีไดรับการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อประสม มีผลการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ 

ระดับดีข้ึนไป 

 3. คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจท่ีมีตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อประสม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปท่ี 1 โรงเรียนบานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว  

จังหวัดนครราชสีมาอยูในระดับมาก 

 

วิธีดําเนินการวิจัย  

การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุมเดียววัดสองครั้ง (One Group Pretest Posttest Design) 

ประชาการและกลุมตัวอยาง 

ประชากร ไดแก นักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน โรงเรียนบานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย  อําเภอวัง

นํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 

กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย  อําเภอวังนํ้า

เขียว จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2562 จํานวน 1 หองเรียน 16 คน 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ ชุดของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใชสื่อประสม จํานวน 6 แผน 

แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจเก่ียวกับการปฏิบัติขลุยเพียงออเปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ แบบ

ประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ จํานวน 2 เพลง และแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีตอการฝกปฏิบัติขลุย

เพียงออโดยใชสื่อประสม เปนแบบมาตรสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 10 ขอ 
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  การวิเคราะหขอมูล  

ขอมูลจากการทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียนวัดความรูความเขาใจเก่ียวกับการปฏิบัติขลุยเพียงออ  

1) ตรวจนับคะแนนและหาคารอยละของคะแนนท่ีไดของนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางแตละคน  

2) นับจํานวนนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีไดคะแนนรอยละ 80 ข้ึนไป  

            3) หาคารอยละของจํานวนนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีไดคะแนนรอยละ 80 ข้ึนไป  

    ขอมูลจากการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ (เพลงลาวครวญ 2 ช้ัน และเพลงคางคาวกิน

กลวย)  

  1) นับจํานวนนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีมีผลการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ ในระดับ

ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช และปรับปรุง 

  2) หาคารอยละของจํานวนนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีมีผลการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุย

เพียงออ ในระดับดีมาก ดี ปานกลาง พอใช และปรับปรุง 

  3) รวมคารอยละของจํานวนนักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางท่ีมีผลการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุย

เพียงออ ในระดับดีมาก และดี  

    ขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ 

  1) ขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยางผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหโดยนับความถ่ีและหาคารอยละ

แลว    
 

2) ขอมูลความพึงพอใจตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ หาคาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ 

คะแนนความพึงพอใจตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออเปนรายขอ และท้ังฉบับ 

  3) แปลผลคาเฉลี่ยความพึงพอใจตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ ตามเกณฑตอไปน้ี 

  คาเฉลี่ย  4.50 – 5.00  หมายถึง  พึงพอใจระดับมากท่ีสุด 

  คาเฉลี่ย  3.50 – 4.49  หมายถึง  พึงพอใจระดับมาก 

  คาเฉลี่ย  2.50 – 3.49  หมายถึง  พึงพอใจระดับปานกลาง 

  คาเฉลี่ย  1.50 – 2.49  หมายถึง  พึงพอใจระดับนอย 

  คาเฉลี่ย  1.00 – 1.49  หมายถึง  พึงพอใจระดับนอยท่ีสุด 

  นําขอมูลความพึงพอใจตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ มาหาคาความเช่ือมั่น (Reliability) โดยหาคา

สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค  (Cronbach)     

 

สรุปผลการวิจัย  

1) ผลการทดสอบวัดความรูความเขาใจเก่ียวกับการปฏิบัติขลุยเพียงออ พบวา คะแนนทดสอบความรู  

หลังการฝก คะแนนสูงสุด 19 คะแนน คะแนนต่ําสุด 14 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน มีนักเรียนท่ีไดคะแนน 

16 คะแนนข้ึนไปหรือรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม จํานวน 14 คนคิดเปนรอยละ 87.50 ของนักเรียนท้ังหมด  

ผลการวิจัยเปนไปตามสมมุติฐานท่ีผูวิจัยตั้งไววา รอยละ 80 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน 

บานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา ท่ีไดรับการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อ

ประสม ไดคะแนนทดสอบหลังเรียนดานความรูความเขาใจเก่ียวกับการปฏิบัติขลุยเพียงออ รอยละ 80 ข้ึนไปของ

คะแนนเต็ม  
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2) ผลการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ พบวา เพลงลาวครวญ 2 ช้ัน อยูในระดับดีมาก 4 คน คิด

เปนรอยละ 25 อยูในระดับดี 10 คน คิดเปนรอยละ 62.50 และระดับปานกลาง 2 คน คิดเปน รอยละ 12.50 รวม

จํานวนระดับดีกับดีมาก 14 คน คิดเปนรอยละ 87.50 สวนเพลงคางคาวกินกลวย อยูในระดับดีมาก 2 คน คิดเปนรอย

ละ 12.50 อยูในระดับดี 11 คน คิดเปนรอยละ 68.75 และระดับปานกลาง 3 คน คิดเปนรอยละ 18.75 รวมจํานวน

ระดับดีกับ   ดีมาก 13 คน คิดเปนรอยละ 81.25 

ผลการวิจัยเปนไปตามสมมุติฐานท่ีผูวิจัยไดตั้งไววา รอยละ 80 ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียน

บานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว จังหวัดนครราชสีมา ท่ีไดรับการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อ

ประสม มีผลการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ ระดับดีข้ึนไป  

3) ผลการสอบถามความพึงพอใจตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ พบวา เมื่อพิจารณาโดยรวมทุกขอความพึง

พอใจตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงอออยูในระดับ มาก ( x� = 4.33, S.D. = 0.13 ) เมื่อพิจารณาเปนรายขอก็พบวา ความ

พึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 4 ขอ คือ 

ระยะเวลาในการฝก ( x� = 4.75, S.D. = 0.54) รูปแบบการฝก ( x� = 4.56, S.D. = 0.5) บรรยากาศในการ

ฝก ( x� = 4.50, S.D. = 0.52) ผลงานในการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออของตนเอง ( x� = 4.69, S.D. = 0.25) 

สวนท่ีเหลือ 6 ขอ มีความพึงพอใจในระดับมาก คือสถานท่ีในการฝก ( x�  = 4, S.D.= 0) ลําดับข้ันตอนและ

ความตอเน่ืองของการฝก ( x� = 4, S.D. = 0) สื่อการเรียนรูท่ีใชในการฝก ( x� = 4.13, S.D. = 0.34) ความหลากหลาย

ของสื่อการเรียนรูท่ีใชในการฝก ( x� = 4.31, S.D. = 0.48) ความอดทน เพียร พยายาม ในการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ

ของตนเอง ( x� = 4.75, S.D. = 0.54) ภาพรวมของการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ ( x� = 4.06, S.D. = 0.25) 

ผลการวิจัยเปนไปตามสมมุติฐานท่ีผูวิจัยไดตั้งไววา คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจท่ีมีตอการฝกปฏิบัติขลุย

เพียงออโดยใชสื่อประสม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนบานบะใหญ ตําบลอุดมทรัพย อําเภอวังนํ้าเขียว  

จังหวัดนครราชสีมาอยูในระดับมาก 

 

อภิปรายผล 

 1. จากผลการวิจัยพบวา คะแนนทดสอบความรูความเขาใจเก่ียวกับการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ หลังการฝก 

มีนักเรียนท่ีไดคะแนน 16 คะแนนข้ึนไปหรือรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม จํานวน 14 คนคิดเปนรอยละ 87.50 ของ

นักเรียนท้ังหมด ท้ังน้ีเพราะในการจัดกิจกรรมแตละแผนมีการใหความรูและทดสอบความรูทายแผน ซึ่งนักเรียน

สามารถทําคะแนนได 7-10 คะแนน จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน แสดงวานักเรียนมีความรูความเขาในเรื่องท่ีเรียนรู

ตามแผนใกลเคียงกับเกณฑรอยละ 80 ของคะแนนเต็ม อีกท้ังมีการทบทวนสรุปความรู เมื่อสิ้นสุดแผนสุดทายของการ

จัดกิจกรรม กอนการทดสอบความรูความเขาใจเก่ียวกับการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วริษา  

ปลื้มฤดี  (2556 : บทคัดยอ) ซึ่งทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการเปาขลุยเพียงออ  

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  2  โรงเรียนศึกษาสงเคราะหเชียงใหม ผลการวิจัยสวนหน่ึงพบวา คาดัชนี

ประสิทธิผล  เทากับ  0.7472  แสดงวานักเรียนมีความรูเพ่ิมข้ึน  0.7472  หรือคิดเปนรอยละ  74.72  และสอดคลอง

กับงานของ  ภูวดิษฐ  เกิดทรง  (2555 : บทคัดยอ)  ท่ีศึกษาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการเปาขลุยเพียงออ  กลุม

สาระการเรียนรูศิลปะ  คน  ผลการวิจัยพบวา  ชุดฝกทักษะการ เปาขลุยเพียงออ  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  ท้ัง  6  

บท  มีประสิทธิภาพ  84.86/84.17  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2. จากผลการวิจัยพบวา ผลการประเมินทักษะการปฏิบัติขลุยเพียงออ เพลงลาวครวญ 2 ช้ัน จํานวน

นักเรียนท่ีอยูในระดับดีกับดีมาก 14 คน คิดเปนรอยละ 87.50 ของนักเรียนท้ังหมด สวนเพลงคางคาวกินกลวย จํานวน
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นักเรียนท่ีอยูในระดับดีกับดีมากจํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 81.25 ของนักเรียนท้ังหมด ท้ังน้ีเพราะ ในการฝกปฏิบัติ

ขลุยเพียงออโดยใชสื่อประสมน้ี มีการใชสื่อในการเรียนรูอยางหลากหลาย ไดแก ใบความรู แบบฝก รูปภาพ เทปเสียง วี

ดทัีศน กระบวนในการฝกเริ่มจากการใหความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับขลุยเพียงออ มีการฝกเคาะจงัหวะและอานโนตดนตรี

ไทย ฝกไลระดับเสียงแลวจึงฝกเปาเปนเพลง ซึ่งเปนไปตามหลักการฝกปฏิบัติเครื่องดนตรี  อีกท้ังในการฝกเปาเพลง

ลาวคราญ 2 ช้ัน ใชเวลาฝกในคาบเรียน 3 ช่ัวโมง และในการฝกเปาเพลงคางคาวกินกลวย  ใชเวลาฝกในคาบเรียน 4 

ช่ัวโมง ระหวางการฝกแตละครั้งผูสอนไดมีการประเมินการปฏิบัติของนักเรียนและช้ีจุดปรับปรุงแกไข นอกจากน้ี

นักเรียนยังไดนําขลุยเพียงออไปฝกปฏิบัติยามวางหรือหลังเลิกเรียน  

 3. จากผลการวิจัยพบวา ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจตอการฝกปฏิบัติขลุย

เพียงออ เมื่อพิจารณาความพึงพอใจตอการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออแตละประเด็น พบวา อยูในระดับมากท่ีสุด 4 ขอ คือ 

ระยะเวลาในการฝก ( x� = 4.75, S.D. = 0.54) รูปแบบการฝก ( x� = 4.56, S.D. = 0.5) บรรยากาศในการฝก ( x� = 

4.50, S.D. = 0.52) ผลงานในการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออของตนเอง ( x� = 4.69, S.D. = 0.25)  

 ในประเด็นระยะเวลาในการฝกนักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดอาจเปนเพราะวาโรงเรียนอนุญาตให

นักเรียนยืมขลุยไปฝกซอมไดในเวลาวาง ท้ังท่ีโรงเรียนและท่ีบานทําใหมีเวลาฝกซอมอยางเพียงพอ 

 รูปแบบการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดอาจเปนเพราะวา กระบวนในการฝก

เริ่มจากการใหความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับขลุยเพียงออ มีการฝกเคาะจังหวะและอานโนตดนตรีไทย ฝกไลระดับเสียงแลวจึง

ฝกเปาเปนเพลง ซึ่งเปนไปตามหลักการฝกปฏิบัติเครื่องดนตรี ระหวางการฝกแตละครั้งผูสอนไดมีการประเมินการ

ปฏิบัติของนักเรียนและช้ีจุดปรับปรุงแกไข    

 บรรยากาศในการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ ใหอิสระกับนักเรียนในการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออ นักเรียนสามารถ

เลือกสถานท่ีในฝกปฏิบัติเอง นอกจากน้ีนักเรียนยังไดนําขลุยเพียงออไปฝกปฏิบัติยามวางหรือหลังเลิกเรียน 

นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดตอผลงานในการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออของตนเองอาจเปนเพราะวา ครูผูสอนมีการ

ประเมินผลระหวางฝกปฏิบัติ ไดช้ีจุดบกพรองใหปรับปรุงแกไข มีการชมเชยใหกํากลังใจเมื่อปฏิบัติได นักเรียนจึงได

พัฒนาทักษะการเปาขลุยเปนเพลงท่ีมีคุณภาพระดับดีเปนท่ี 

นาพอใจ 

 

ขอเสนอแนะ  

การฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อปะสม จากการวิจัยครั้งน้ี หากจะนําไปใชใหไดผลดีผูวิจัยมีขอเสนอแนะ

ดังน้ี  

1. ควรช้ีแจงใหผูท่ีเขารวมกิจกรรมทราบวัตถุประสงคและวิธีปฏิบัติระหวางเขารวมกิจกรรม   

2. ครูผูสอนควรเนนย้ําใหผูเขารวมกิจกรรมฝกปฏิบัติอยางสม่ําเสมออีกท้ังยังสามารถปรับเปลี่ยนเพลงตาม

ความตองการและความถนัดของผูเขารวมกิจกรรม 

3. ควรดําเนินการฝกตามข้ันตอนท่ีกําหนดในกิจกรรมการฝกปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชสื่อประสม 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในการฝกแตละครั้งครูผูสอนควรมีการประเมินการปฏิบัติของนักเรียน เพ่ือช้ีจุดปรับปรุงแกไข และ

ช่ืนชมใหกําลังใจผูท่ีปฏิบัติไดดี 
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