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บทคัดยอ  

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรของครูระดบัช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางคือ 1) นักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูใน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 97 คน ท่ีเรียนอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 2) ครูผูสอนวิทยาศาสตร 

ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 29 คน ท่ีทําการสอนในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 เก็บรวบรวมขอมูล

โดยใชแบบสอบถามสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรยีน

มัธยมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร วิเคราะหขอมูลโดยใชการหาคาเฉลี่ย (X�) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปล

ความหมายของคะแนนจากแบบสอบถาม ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 

1. สภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามความเห็นของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูใน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมในสังกัดกรุงเทพมหานคร พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก

ท่ีสุด (X�=4.52,S.D.=0.63) เมื่อพิจารณารายดานพบวา 1) ดานการบริหารจัดการ มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก 

(X�=4.32,S.D.=0.68) 2) ดานการจัดการเรียนการสอน มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.44,S.D.=0.60)      

3) ดานครูผูสอน มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.46,S.D.=0.71) 4) ดานสื่อวัสดุอุปกรณ มีปญหาในภาพรวม

อยู ในระดับมาก (X�=4.42,S.D.=0.69) 5) ดานความตองการ มีปญหาในภาพรวมอยู ในระดับมากท่ีสุด 

(X�=4.63,S.D.=0.56) 6) ดานอ่ืนๆ มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (X�=4.69,S.D.=0.51)  

2. สภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามความเห็นของครูท่ีสอนอยูในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมในสังกัดกรุงเทพมหานคร พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก 

(X�=4.30,S.D.=0.95) เมื่อพิจารณารายดานพบวา 1) ดานการบริหารจัดการ มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก 

(X�=3.75,S.D.=1.02) 2) ดานการจัดการเรียนการสอน มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.48,S.D.=0.73)      

3) ดานครูผูสอน มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.16,S.D.=1.10) 4) ดานสื่อวัสดุอุปกรณ มีปญหาในภาพรวม

อยูในระดับมาก (X�=4.25,S.D.=0.95)  5) ดานความตองการ มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.44,S.D.=0.83) 

6) ดานอ่ืนๆ มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.41,S.D.=0.92)  

คําสําคัญ : สภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร 
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Abstract 

The purpose of this research was to study the states of problems of teaching and learning 

management of science teachers at the upper secondary level in high schools under Bangkok 

metropolitan administration, the target group was 97 students studying at the in high schools in the 

second semester, academic year 2017 and 29 science teachers at the upper secondary level teaching 

in the second semester, academic year 2017. A questionnaire was used to collect data concerning 

the states of problems of science teachers in high schools.  Data from the questionnaire were 

analyzed by using mean (X�), standard deviation (S.D.), and interpretations.  

Research results could be summarized as follows: 

1. Regarding the states of problems of science teaching and learning management of students 

studying at the upper secondary level in high schools under Bangkok metropolitan administration, it 

was found. That it was found that the problems were overall at a highest level (X�=4.52,S.D.=0.63).  

1) As regards the management, it was found that the problems were overall at a high level (X�= 4.32, 

SD = 0.68).  2) As regards the teaching and learning management, it was found that the problems 

were overall at a high level ( X� = 4.44, SD = 0.60). 3) As regards the teachers, it was found that the 

problems were overall at a high level (X�= 4.46, S.D. = 0.71). 4) As regards the learning media, materials 

and equipment it was found that the problems were overall at a high level ( X�= 4.42, S.D. = 0.69).     

5) As regards the requirement, it was found that the problems were overall at the highest level (X� = 

4.63, SD = 0.56). 6) As regards the others, it was found that the problems were overall at the highest 

level (X�= 4.69, SD = 0.51).  

2. Regarding the states of problems of science teaching and learning management of teachers 

teaching at the upper secondary level in high schools under Bangkok metropolitan administration, it 

was found that. That it was found that the problems were overall at a high level (X�=4.30,S.D.=0.95) 

1) As regards the management, it was found that the problems were overall at a high level (X�=3.75, 

S .D.  =1.02 ) .  2) As regards the teaching and learning management, it was found that the problems 

were overall at a high level ( X�= 4.48, SD = 0.73). 3) As regards the teachers, it was found that the 

problems were overall at a high level (X�= 4.16, S.D. = 1.10). 4) As regards the learning media, materials 

and equipment it was found that the problems were overall at a high level ( X�= 4.25, S.D. = 0.95).     

5) As regards the requirement, it was found that the problems were overall at the highest level (X� = 

4.44, SD = 0.83). 6) As regards the others, it was found that the problems were overall at the highest 

level (X�= 4.41, S.D. = 0.92).  
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ความสําคัญและท่ีมาของปญหาการวิจัย 

ปจจุบัน การจัดการศึกษาเนนจัดการศึกษาใหกับผูเรียนท่ีมีความหลากหลายภายในช้ันเรียน เนนใหผูเรียน

คดิวิเคราะห เรียนรูตามความสามารถ ความถนัดและความสนใจ และผูเรียนสามารถสามารถสรางองคความรูไดดวย

ตนเอง จากสภาพความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตนทําใหหลายประเทศ มีการเตรียมการพัฒนา

กําลังคนใหมีความพรอมในการพัฒนาประเทศ ในประเทศฟนแลนดไดใหความสําคัญในการจัดการความรู  

(knowledge management) เพ่ือการจัดการเรียนรูสูการพัฒนาองคความรูและทักษะไปพรอมๆกัน จึงมีการสราง

รูปแบบการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 (learning for the 21st century) ท่ีมีองคประกอบท่ีสําคัญ ไดแก รายวิชาหลัก

(core subject) ทักษะการเรียนรู (learning skill) โดยใชรูปแบบของการมีสวนรวมของผูมีสวนเก่ียวของ จัดการเรียน

การสอนแบบบูรณาการทุกรายวิชา  เชน การวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลยี เปนวิชา พ้ืนฐานท่ีจัดให

นักเรียนไดศึกษา โดยกําหนดไวในมาตรฐานการเรียนรูชองชาติ ตั้งแตระดับประถมศึกษาจนถึง มัธยมศึกษา เพ่ือให

ผูเรียนสามารถเรียนรูสูการปฏิบัติและสามารถพัฒนาเปนนวัตกรรมตางๆ ตามนโยบายไทยแลนด 4.0 รัฐเนนไปท่ีการ

สรางนวัตกรรม เพ่ือความยั่งยืนของเศรษฐกิจไทย (ชนินทร เพ็ญสูตร,2560) โดยรัฐบาลไดสงเสริมการจัดการเรียนการ

สอนเพ่ือนําไปสูการคิดแกปญหาและการสรางสรรคนวัตกรรมใหม ตลอดจนมุงผลิตกําลังคนทางดานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ใหสามารถแชงชันในระดับนานาชาติได แตผลสัมฤทธ์ิในการเรียนชองนักเรียนสวนใหญในวิชาวิทยาศาสตร 

ยังไมเปนท่ีนาพอใจ  

การจัดการศึกษาสําหรับโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร มีภารกิจหลักในการจัดการศึกษาของ

กรุงเทพมหานคร คือ การจัดการศึกษาในระดับประถมศึกษา สวนการจัดการศึกษาระดับกอนประถมศึกษาอาศัย

แนวทางตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันท่ี 10 พฤษภาคม 2531 ซึ่งเห็นชอบในหลักการเก่ียวกับนโยบาย การจัดการศึกษา

สําหรับเด็กกอนประถมศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติในระดับมัธยมศึกษาตอนตน และเมื่อ

วันท่ี 27 มกราคม 2541คณะรัฐมนตรีไดลงมติอนุมัติเปดสอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนสังกัด

กรุงเทพมหานคร 

จากการประเมินคุณภาพการศึกษาของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตรของนักเรียนอยูในระดับคอนขางต่ํา เน่ืองมาจากกระบวนการเรียนการสอนไมเอ้ือตอการพัฒนาคนใหมี

ลักษณะอันพึงประสงคไดและจากการประเมินผลการใชหลักสูตร พบวาผูสอนสวนใหญยังคงจัดการเรียนการสอนโดย

เนนผูสอนเปนสําคัญ ผูสอนมีบทบาทเปนผูนํา ถายทอดความรูและควบคุมพฤติกรรมการเรียนการสอนแตเพียงผูเดียว 

พฤติกรรมการสอนและเทคนิคการสอนของผูสอนวิทยาศาสตรสวนมากเปนการบรรยาย ซึ่งจะเห็นไดวา กระบวนการ

จัดการเรียนการสอนดังกลาว ยังไมเอ้ือตอการพัฒนาคนใหมีลักษณะมองกวางคิดไกล ใฝรู วิธีการเรียนยังมุงเนนการ

ถายทอดเน้ือหาวิชามากกวาการเรียนรูจากสภาพจริง และไมเปนกระบวนการท่ีใหนักเรียนพัฒนาในดานความคิด การ

วิเคราะห การแสดงความคิดเห็น และการแสวงหาความรูดวยตนเอง นอกจากน้ันผูสอนวิทยาศาสตรไมมีเทคนิคการ

สอนท่ีทําใหนักเรียนสนใจ ใฝรู กระตือรือรน นักเรียนเกิดความเบ่ือหนายในการเรียน ไมมีเจตคติท่ีดีตอวิชา

วิทยาศาสตร สอดคลองกับผลการประเมินโครงการประเมินผลผูเรียนรวมกับนานาชาติ ประจําป 2558 (Programme 

for International Student Assessment : PISA) ท่ีสะทอนการจัดการศึกษาของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร 

เมื่อเปรียบเทียบแนวโนมจากการประเมิน PISA 2012  โดยมีคะแนนเฉลี่ยในดานวิทยาศาสตร 415 คะแนน  และ 

PISA 2015 มีคะแนนเฉลี่ยในดานวิทยาศาสตร 389 คะแนน ลดลง 26 คะแนน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี,2560) 
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ประเทศไทยอยูในระยะของการพัฒนาความกาวหนาทางวิทยาศาสตร ซึ่งหัวใจสําคัญของการพัฒนาคือ

ผู เรียน ท่ีพัฒนากระบวนการเรียนรูสู ทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 (21st-Century Skill) โรงเรียนมัธยมสังกัด

กรุงเทพมหานคร จึงมีความจําเปนจะตองพัฒนาตัวเองใหสามารถจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตรอยางมีคุณภาพ 

ครูผูสอนวิทยาศาสตรมีเทคนิคการสอนท่ีทําใหนักเรียนสนใจ ใฝรู กระตือรือรน ไมเกิดความเบ่ือหนายในการเรียน มี

เจตคติท่ีดีตอวิชาวิทยาศาสตร เพ่ือใหโรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดกรุงเทพมหานครเปนสถาบันท่ีมีคุณภาพ เพ่ือรองรับ

การศึกษาของนักเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร ดังน้ัน ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาสภาพการศึกษาสภาพปญหาการจัดการเรียน

การสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร เพ่ือใชเปน

แนวทางสําหรับการแกไขปญหาและการจัดการเรียนรูใหสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลตอไป 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

เพ่ือศึกษาสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร  

 

วิธีดําเนินการวิจัย  

 การวิจัยในครั้งน้ีจะศึกษาสภาพการศึกษาสภาพปญหาการจัดการเรยีนการสอนวิชาวิทยาศาสตรระดบัช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร 

ประชากรและกลุมตัวอยาง ในการศึกษาข้ันตอนน้ี  ไดแก   

1. ประชากรคือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมในสังกัด

กรุงเทพมหานคร ท่ีศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 3,323 คน กลุมตัวอยางคือ นักเรียนท่ีกําลัง

ศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมในสังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 97 คน โดยใชสูตร

ของ TARO YAMANE ผูวิจัยใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางหลายข้ันตอน (Multi -Stage Sampling) 

2. ประชากรคือ ครูผูสอนวิทยาศาสตรของโรงเรียนมัธยมในสังกัดกรุงเทพมหานคร ท่ีสอนอยูในภาคเรียนท่ี 

2 ปการศึกษา 2560 จํานวน 69 คน โดยกลุมตัวอยางคือ ครูผูสอนวิทยาศาสตรของโรงเรียนมัธยมในสังกัด

กรุงเทพมหานคร จํานวน 58 คน ใชตารางของ Krejcie and Morgan ผูวิจัยใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางหลายข้ันตอน 

(Multi -Stage Sampling) 

 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ  แบบสอบถามสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 79 ขอ มีท้ังหมด 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ตอนท่ี 2 แบบสอบถามปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ตอนท่ี 3 เปนแบบสอบถามปญหาการจัดการ

เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร มี

ลักษณะเปนแบบสอบถามปลายเปด 
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 การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยสงหนังสือขออนุญาตทําการวิจัยถึงผูอํานวยการโรงเรียนมัธยมศึกษา ท่ีเปดสอนในระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 9 โรงเรียน ไดแก 1) โรงเรียนมธัยมประชานิเวศน 

2) โรงเรียนมัธยมบานบางกะป 3) โรงเรียนมัธยมสุวิทยเสรีอนุสรณ 4) โรงเรียนแกนทองอุปถัมภ 5) โรงเรียนมัธยมวัด

สุทธาวาส 6) โรงเรยีนนาหลวง 7) โรงเรียนมัธยมปุรนาวาส 8) โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ 9) โรงเรียนวิชูทิศ 

2. ผูวิจัยไดศึกษากลุมตัวอยาง โดยศึกษาขอมูลจากสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 

3. ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือท่ีใชในการสัมภาษณตามแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางตามวัตถุประสงคของการ

วิจัย 

4. ผูวิจัยนําเครื่องมือท่ีสรางท่ีผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญไปทดลองใชกับประชากรท่ีไมใชกลุม

ตัวอยาง แตมีลักษณะคลายกับกลุมตัวอยาง เพ่ือหาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม โดยหาคาสัมประสทิธ์ิแอลฟา 

(Alpha) ของครอนบาค (Cronbach) ผลปรากฏวาแบบสอบถามท้ังฉบับมีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.91 

5. ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามแบบสอบถามจากกลุมตัวอยาง 

6. ผูวิจัยนําผลการตอบแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางมาตรวจสอบความเรียบรอย ความถูกตองสมบูรณใน

การลงขอมูล และวิเคราะหขอมูลเพ่ือการศึกษาวิจัย 

 

การวิเคราะหขอมูล  

โดยการหาคาเฉลี่ย (X�) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 

สรุปผลการวิจัย  

สภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียน

มัธยมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร วิเคราะหขอมูลโดยใชการหาคาเฉลี่ย (X�) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปล

ความหมายของคะแนนจากแบบสอบถาม ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 

1. สภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามความเห็นของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูใน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมในสังกัดกรุงเทพมหานคร พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก

ท่ีสุด (X�=4.52,S.D.=0.63) เมื่อพิจารณารายดานพบวา  

1.1 ดานการบริหารจัดการ พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.32,S.D.=0.68) พบปญหา

มากท่ีสุดอันดับท่ี 1 คือ ความไมเขาใจของผูบริหารในกระบวนการสอนวิทยาศาสตรอยางลึกซึ้งและความตระหนักถึง

ความสําคัญ (X�=4.67,S.D=0.47) 

1.2 ดานการจัดการเรียนการสอน พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.44,S.D.=0.60) พบ

ปญหามากท่ีสุดอันดับ ท่ี 1 คือ ครูยั งไมมีความเขาใจในกระบวนการเรียนรู ท่ี นําไปสูการพัฒนานักเรียน 

(X�=4.85,S.D=0.46) 

1.3 ดานครูผูสอน พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.46,S.D.=0.71) พบปญหามากท่ีสุด

อันดับท่ี 1 คือ ครูผูสอนยังไมรูวาการจัดการเรียนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ควรสอนในแนวทางใดเพ่ือให

ผูเรียนไดความรูและทักษะ (X�=4.84,S.D=0.37) 

ภาคบรรยาย 

510 

 



 
 

การประชุมวิชาการระดับชาติ วิทยาลัยนครราชสีมา ครั้งที่ 6 ประจําป พ.ศ.2562   “สังคมผูสูงวัย: โอกาสและความทาทายของอุดมศึกษา” 

1.4 ดานสื่อวัสดุอุปกรณ พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.42,S.D.=0.69) พบปญหามาก

ท่ีสุด อันดับ ท่ี  1 คือ นักเรียนขาดแหล งศึ กษาคนคว าหาความรู เ พ่ิม เติม  มีปญหาอยู ในระดับมากท่ีสุ ด 

(X�=4.55,S.D=0.71) 

1.5 ดานความตองการ พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (X�=4.63,S.D.=0.56) พบปญหา

มากท่ีสุดอันดับท่ี 1 คือ ตองการกระบวนการท่ีสามารถนําไปสูการสรางสรรคผลงานและสิ่งประดิษฐท่ีสามารถใชไดจริง 

มีปญหาอยูในระดับมากท่ีสุด (X�=4.87,S.D=0.39) 

1.6 ดานอ่ืนๆ พบวามีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด (X�=4.69,S.D.=0.51) พบปญหามากท่ีสุด

อันดับท่ี 1 คือ ครูควรศึกษาคนควากิจกรรมของกระบวนการทางวิทยาศาสตรและควรมีจุดมุงหมาย ตัวช้ีวัด ท่ีชัดเจน 

มีปญหาอยูในระดับมากท่ีสุด (X�=4.99,S.D=0.10) 

2. สภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรตามความเห็นของครูท่ีสอนอยูในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมในสังกัดกรุงเทพมหานคร พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก 

(X�=4.30,S.D.=0.95) เมื่อพิจารณารายดานพบวา 

2.1 ดานการบริหารจัดการ พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=3.75,S.D.=1.02) พบปญหา

มากท่ีสุดอันดับท่ี 1 คือ ความไมเขาใจของผูบริหารในกระบวนการสอนวิทยาศาสตรอยางลึกซึ้ง และความตระหนักถึง

ความสําคัญ มีปญหาอยูในระดับมากท่ีสุด (X�=4.55,S.D=0.51)  

2.2 ดานการจัดการเรียนการสอน พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.48,S.D.=0.73) พบ

ปญหามากท่ีสุดอันดับท่ี 1 คือ ครูยังไมมีความเขาใจในกระบวนการเรียนรูท่ีนําไปสูการพัฒนานักเรียน มีปญหาอยูใน

ระดับมากท่ีสุด (X�=4.83,S.D=0.38) 

2.3 ดานครูผูสอน พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.16,S.D.=1.10) พบปญหามากท่ีสุด

อันดับท่ี 1 คือ  ครูผูสอนยังไมรูวาการจัดการเรียนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร ควรสอนในแนวทางใดเพ่ือให

ผูเรียนไดความรูและทักษะ (X�=4.79,S.D=0.41) 

2.4 ดานสื่อวัสดุอุปกรณ พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.25,S.D.=0.95) พบปญหามาก

ท่ีสุดอันดับท่ี 1 คือ สื่อท่ีมีไมสอดคลองกับการเรียนการสอนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร (X�=4.72,S.D=0.45) 

2.5 ดานความตองการ พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.44,S.D.=0.83) พบปญหามาก

ท่ีสุดอันดับท่ี 1 คือ การศึกษาดูงานกับผูท่ีประสบผลสําเร็จในการเรียนรูวิทยาศาสตร (X�=4.83,S.D=0.38) 

2.6 ดานอ่ืนๆ พบวา มีปญหาในภาพรวมอยูในระดับมาก (X�=4.41,S.D.=0.92) พบปญหามากท่ีสุดอันดับ

ท่ี 1 คือ ครูควรศึกษาคนควากิจกรรมของกระบวนการทางวิทยาศาสตรและควรมีจุดมุงหมาย ตัว ช้ีวัด ท่ี 

(X�=4.90,S.D=0.31) 

 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูใน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายและครูท่ีสอนอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนมัธยมในสังกัด

กรุงเทพมหานคร พบวา 

1.1 ดานการบริหารจัดการ พบวา ปญหามากท่ีสุดคือ ความไมเขาใจของผูบริหารในกระบวนการสอน

วิทยาศาสตรอยางลึกซึ้งและความตระหนักถึงความสําคัญของการสอนวิทยาศาสตร ซึ่งอาจเกิดจากผูบริหารไมไดจบ

การศึกษาทางดานวิทยาศาสตรโดยตรง ประกอบกับผูบริหารไมมีประสบการณในการบริหารวิชาการในระดับ
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มัธยมศึกษา สงผลตอการสนับสนุนอยางถูกตอง เพ่ือพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร สอดคลอง

กับรายงานสภาวะการศึกษาไทยป 2559/2560 แนวทางการปฏิรูปการศึกษาไทยเพ่ือกาวสูยุค Thailand 4.0 

(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,2560) พบวา คุณภาพการจัดการศึกษาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร คุณภาพการ

บริหารจัดการสถานศึกษา เปนอุปสรรคตอการพัฒนาขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศไทย จากรายงานของ 

Global Competitiveness Report ป 2516-2517 พบวาประเทศไทยอยูในอันดับท่ี 34 จาก 138 ประเทศ ลดลงจาก

อันดับท่ี 32 จาก 140 ประเทศ 

1.2 ดานการจัดการเรียนการสอน จากการศึกษาสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร

ของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายและครูท่ีสอนอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย

พบวา นักเรียนและครูมีความคิดเห็นตรงกันคือ ครูยังไมมีความเขาใจในกระบวนการเรียนรูท่ีนําไปสูการพัฒนานักเรียน 

สาเหตุเกิดจากการขาดประสบการณในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การออกแบบการสอนและขาดตัวอยางท่ีดีใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ขาดการเช่ือมโยงองคความรู สูการปฏิบัติ และการประยุกตความรู ซึ่ง

ความเขาใจในกระบวนการเรียนรูของครู มีความสําคญัตอการออกแบบการเรียนรู ออกแบบกิจกรรมในช้ันเรียน ซึ่งจะ

สงผลโดยตรงตอการพัฒนากระบวนการเรียนรู สูทักษะในศตวรรษท่ี 21 ไดอยางถูกตอง มีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผล ซึ่งสอดคลองกับ งานวิจัยการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชการวิจัยเปนฐาน เพ่ือ

เสริมสราง ทักษะการวิจัย ทักษะการแกปญหาอยางสรางสรรคและจิตวิทยาศาสตร (รุจิราพร รามศิริ,2556) รูปแบบ

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชการวิจัยเปนฐาน สําหรับการออกแบบการเรียนการสอนวิทยาศาสตรของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษา พบวา นักเรียนมีพัฒนาการดานทักษะการแกปญหาอยางสรางสรรคสูงข้ึนจากระดับนอยเปนระดับ

ปานกลางและมีความคงทนของทักษะการแกปญหาอยางสรางสรรคในระยะติดตามผลการใชรูปแบบ รวมท้ังมีจิตวิทยา

ศาสตรอยูในระดับมาก  

1.3 ดานครูผูสอน พบวา มีปญหามากท่ีสุดคือ ครูผูสอนยังไมรูวาการจัดการเรียนดวยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร ควรสอนในแนวทางใดเพ่ือใหผูเรียนไดความรูและทักษะ สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง ซึ่งสาเหตุ

ดังกลาวเกิดจากขาดประสบการณของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและขาดกระบวนการท่ีชัดเจนในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน สอดคลองกับ รายงานสมรรถนะการศึกษาไทยในเวทีสากล ป 2560 (สํานักงานเลขาธิการ

สภาการศึกษา,2560) มีขอเสนอแนะในการกําหนดทิศทางการวางแผนพัฒนาผูเรียน เพ่ือการเพ่ิมทักษะแหงโลก

อนาคตหรือทักษะแหงศตวรรษท่ี 21 ประกอบดวย 1) ดานทัศนคติ(Attitude) หรือ อุปนิสัยท่ีเหมาะสม 2) ทักษะใน

การเรียนรู(Skill) รวมถึงทักษะในการทํางานตางๆ และความอดทนในการทํางาน และ3) ดานความรู(Knowledge) 

เพ่ือใหเด็กสามารถใฝรูหาความรูดวยตนเอง และยังสอดคลองกับ รายงานผลการศกึษาการกําหนดแนวทางการพัฒนา

การศึกษาไทยกับการเตรียมความพรอมสูศตวรรษท่ี 21 (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,2557) พบวา ครูควรมี

แหลงใหความรูเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการสอนหรือพัฒนาทักษะครู ซึ่งสามารถคนควาหาความรูเก่ียวกับรูปแบบ

การสอนหรือแนวทางในการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะนักเรียนภายในช้ัน หรือวิธีการสอนใหมๆใหเด็กไดมีสวนรวมและ

สามารถกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจบทเรียน 

1.4 ดานสื่อวัสดุอุปกรณ พบวา มีปญหามากท่ีสุดคือ นักเรียนขาดแหลงศึกษาคนควาหาความรูเพ่ิมเติม 

และสื่อท่ีมีไมสอดคลองกับการเรียนการสอนดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร สาเหตุเกิดจากครูไมประยุกต

สิ่งแวดลอมรอบตัว รอบๆโรงเรียน หรือภายในชุมชน เพ่ือนําบริบทเหลาน้ันมาออกแบบการสอนและการจัดสรรสื่อการ

สอนจากสวนกลางขาดการมีสวนรวมของครูในการคัดเลือกสื่อการสอน ซึ่งสื่อท่ีไดมาไมตรงตามความตองการในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนทําใหครูไมเห็นถึงความสําคัญของสื่อ สอดคลองกับ รายงานการวิจัยประเมินผลการจัด
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การศึกษาของกรุงเทพมหานคร (ชูชาติ พวงสมจิตร,2553) พบวา ปจจัยอุปสรรคของการจัดการศึกษาของ

กรุงเทพมหานคร คือ ปญหาการใชสื่อไมตรงตามความตองการของผูเรียนและครูไมเห็นความสําคัญของการสื่อและไม

ยอมใชสื่อในการจัดการเรียนการสอน  

1.5 ดานความตองการ พบวา มีปญหามากท่ีสุดคือ ตองการกระบวนการท่ีสามารถนําไปสูการ

สรางสรรคผลงานและสิ่งประดิษฐท่ีสามารถใชไดจริง สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันหรือสามารถประกอบอาชีพได

อยางแทจริง สาเหตุเกิดจากครูขาดกระบวนการท่ีนําไปพัฒนาผูเรียนใหสามารถคิดสรางสรรค เพ่ือพัฒนาผลงานและ

สิ่งประดิษฐท่ีสามารถประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ประกอบกับขาดการเช่ือมโยงองคความรูและทักษะสูการประกอบ

อาชีพ และเช่ือมโยงหลักวิชา องคความรู ทักษะกับอาชีพตางๆ ท่ีมีอยูในภาคสวนตางๆ ทําใหผูเรียนรูสึกวาความรูท่ี

ไดรับไมสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดจริงเกิดเจตคติท่ีเปนลบตอการเรียน ซึ่งกระบวนการดังกลาว

สอดคลองกับสุวิทย มูลคํา (2547) ท่ีไดกลาววาการจัดกระบวนการเรียนรูตามแนวคิดการศึกษาเชิงสรางสรรค ตองจัด

เน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของผูเรียนคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ให

ผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริงฝกปฏิบัติให ทําได คิดเปน ทําเปนและใฝเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต 

1.6 ดานอ่ืนๆ พบวา มีปญหามากท่ีสุดคือ ครูควรศึกษาคนควากิจกรรมของกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและควรมีจุดมุงหมาย ตัวช้ีวัด ท่ีชัดเจน สาเหตุเกิดจากครูขาดความเอาใจใสในการคนควาหากิจกรรม 

ออกแบบการเรียนรูท่ีเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน ผูเรียน เพ่ือสนับสนุนการเรียนการสอนในช้ันเรียนไดอยาง

ถูกตองและเหมาะสม เพ่ือใหการเรียนการสอนน้ันตรงตามจุดมุงหมาย ตัวช้ีวัด ตามหลักสูตรสงผลตอการออกแบบการ

เรียนการสอนและการจัดกิจกรรมสรางสรรคตางๆ จะสงผลตอกระบวนการเรียนรู ทักษะของผูเรียน สอดคลองกับ 

รายงานผลการศึกษาการกําหนดแนวทางการพัฒนาการศึกษาไทยกับการเตรียมความพรอมสูศตวรรษท่ี 21 (สํานักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา,2557) พบวา ครูควรใหความสําคัญกับการวางแผนการสอน ซึ่งครูตองมีการเตรียมตัวกอนท่ี

จะเขาสอนทุกครั้ง เพ่ือใหการเรียนในแตละวันไมนาเบ่ือ และทําใหเด็กไดเกิดกระบวนการเรียนรูภายในหองเรียนอยาง

สนุกสนาน 

 

ขอเสนอแนะ  

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  

1. จากผลการวิจัย พบวา ผูบริหารควรมีสวนรวมในการพัฒนาและออกแบบการจัดการเรียนรูในรายวิชา

วิทยาศาสตรทุกข้ันตอน ตั้งแตการวางแผน การดําเนินการ และการประเมินผลประเมินผล เพ่ือเสริมสรางความเขาใจ

และสามารถพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานครไดอยาง

ยั่งยืน 

2. ครูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรควรมีสวนรวมในการออกแบบการเรียนการสอนและกิจกรรมการ

เรียนรวมกัน เพ่ือกําหนดเปาหมาย แผนการดําเนินงาน กิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินผล เพ่ือใหเกิดความ

เขาใจตรงกันและพัฒนาไปพรอมกัน อีกท้ังยังสามารถถายทอดวิธีการท่ีดี (Best Practice) ท่ีถูกถายทอดจากครูรุนพ่ีสู

ครูรุนนอง 

3. ควรพัฒนากระบวนการเรียนรูท่ีถูกตอง ชัดเจน และเปนไปตามบริบทของโรงเรียนและชุมชน เพ่ือให

สอดคลองกับลักษณะวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมของแตละชุมชน มีความจําเปนอยางยิ่ง เพ่ือใหผูเรียนสามารถพัฒนาองค
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ความรู ทักษะ และกระบวนการเรียนรูสูการพัฒนาสิ่งประดิษฐ นวัตกรรม เพ่ือตอยอดจากองคความรูเดิมในชุมชน 

สงเสริมความคิดสรางสรรค เจตคติ ทัศนคติท่ีดีท่ีผูเรียนมีตอชุมชน สามารถนําองคความรูจากหองเรียนไปสูชุมชนได

อยางยั่งยืน 

4. ควรมีการพัฒนาแหลงเรียนรูภายในชุมชน โดยพัฒนาจากสิ่งรอบตัว รอบโรงเรียน และรอบชุมชน เพ่ือให

ครูสามารถนําเอาแหลงเรียนรูมาเปนสื่อการสอน สามารถออกแบบการสอนท่ีสอดคลองกับบริบทของชุมชน เพ่ือฝก

การสรางองคความรู ทักษะ สูการประกอบอาชีพไดอยางสมบูรณ 

ขอเสนอแนะตอโรงเรียน  

1. โรงเรียนควรจดัใหมีการเรียนการสอนโดยใชแหลงเรียนภายในชุมชน โดยใชสิ่งท่ีมีอยูในชุมชนเปนสื่อการ

สอน 

2. โรงเรียนควรมีการบูรณาการขอมลูเน้ือหาดานวิทยาศาสตรและแหลงเรียนรูในชุมชน เพ่ือสงเสรมิการการ

จัดการเรียนการสอนรวมกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน และปราชญชุมชน 

3. โรงเรียนควรใชแหลงเรียนรูอ่ืน ๆ ในทองถ่ิน เพ่ือพัฒนาการเรียนรูเชิงสรางสรรคของผูเรยีน 

4. การจัดการศึกษาของโรงเรยีนควรสนับสนุนใหผูเรยีน ผูปกครอง มีสวนรวมในการออกแบบการเรียนรู 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป  

1. ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรูโดยใชบริบทของชุมชนท่ีโรงเรียนตั้งอยูเปนฐาน เพ่ือ

พัฒนากระบวนการเรียนรูใหสอดคลองกับบริบทของชุมชน 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยการออกแบบการเรยีนรูแบบบูรณาการขามกลุมสาระ 

3. ควรมีการศึกษาวิจัยสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร ของโรงเรียนในสังกัดอ่ืน ๆ 

เชน โรงเรียนสังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน เปนตน 
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