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รายงานการวิจยั 
  

การศึกษาปัจจัยหลักท่ีก่อให้เกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงานที่เกิดขึ้นซ้้าๆ และกลยุทธ์การ
ป้องกันอุบัติเหตุในการผลิตก๊าซธรรมชาติและน้้ามันนอกชายฝั่ง 

The Study of Factors Affecting Repeatedly Work Absent Accident and Prevention 
Strategies in Offshore Exploration and Production 

 
                                                                          ษมาภรณ์  อินชวนจิ๋ว1 

 
บทคัดย่อ 

การศึกษาเร่ือง ปัจจัยหลักที่ก่อให้เกิด
อุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงานที่ เกิดขึ้นซ้้าๆ และ
เสนอมาตรการป้องกันอุบัติเหตุเชิงรุกบนฐาน
ผลิตก๊าซธรรมชาติและน้้ามันนอกชายฝั่งเป็น
วิจัยเชิงส้ารวจ (Survey Research) โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและชี้บ่งถึงปัจจัยและ
ตัวแปรต่างๆ ที่เป็นเหตุให้อุบัติเหตุถึงขั้นหยุด
งานนั้นเกิดขึ้นซ้้าๆ และ เสนอแนะแนวทาง
ในการบริหารจัดการหรือกิจกรรมที่จ้าเป็น
เพื่อลดโอกาสและความรุนแรงของการเกิด
อุบัติเหตุนั้น โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นพนักงาน
บนฐานผลิตก๊าซธรรมชาติและน้้ามันในอ่าว
ไทย จ้านวนทั้งสิ้น 281 คน รวบรวมและเก็บ
ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม ผลการศึกษา
พบว่า อายุ ประสบการณ์ในการท้างาน ระดับ
การศึกษา ต้าแหน่งงานในปัจจุบัน วงรอบการ
ท้างานบนฐานผลิตก๊าซธรรมชาติและน้้ามัน
นอกชายฝั่งของในแต่ละคร้ังมีผลต่อการเกิด
อุบัติ เหตุถึงขั้นหยุดงานที่ เกิดขึ้นซ้้ าๆใน
อุ ต ส า ห ก ร ร ม ง า น ส้ า ร ว จ แ ล ะ ผ ลิ ต ก๊ า ซ

ธรรมชาติและน้้ ามันนอกชายฝั่ งที่ระดับ
นั ย ส้ า คั ญ ท า ง ส ถิ ติ  0.05 แ ล ะ ส้ า ห รั บ
ข้อ เสนอแนะในการบริหารจัดการหรือ
กิจกรรมที่จ้าเป็นเพื่อลดโอกาสและความ
รุนแรงของการเกิดอุบัติเหตุนั้น 3 ด้าน ได้แก่ 
1. ด้านความรู้ ความเข้าใจของพนักงาน โดย
จัดให้มีการฝึกอบรม ให้พนักงานตระหนักถึง
ค ว า ม ส้ า คั ญ ข อ ง ก า ร ท้ า ง า น  จั ด ท้ า สื่ อ
ประชาสัมพันธ์ในการน้าเสนอเหตุและผล
ของการเกิดอุบัติเหตุแก่พนักงาน ให้พนักงาน
ปฏิบัติตามกฎระเบียบความปลอดภัยอย่ าง
สม่้าเสมอ 2. ด้านสภาพพื้นที่ท้างานการ
ออกแบบ โดยควรตรวจสภาพการท้างานทั้ง
เคร่ืองจักรและอุปกรณ์รวมทั้งสภาพแวดล้อม
ใ น ก า ร ท้ า ง า น ใ ห้ มี ค ว า ม พ ร้ อ ม ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานที่สามารถใช้งานได้จริงก่อนเร่ิม
การปฏิบัติ งาน เค ร่ืองจักรมีความช้ า รุด
เนื่องจากอายุการใช้งานหรือหมดสภาพการ
ท้างาน ควรพิจารณาเปลี่ยนเคร่ืองจักรตาม
ความเหมาะสม และ 3.ด้านผู้บริหารและ
ระบบการจัดการความปลอดภัย โดยผู้บริหาร

1  บัณฑิตวิทยาลัย สาขาวิชาเอกวิศวกรรมความปลอดภัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
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ควรเป็นแบบอย่างในการสร้างนิสัยและ
จิตส้านึกด้านความปลอดภัย  จัดให้มีการ
ประชุมและจัดกิจกรรมในการสร้างจิตส้านึก
ร่ว ม กั นใ นด้ าน คว าม ป ล อด ภัย ระ หว่ า ง
ผู้บริหารและพนักงาน 
 
ค้าส้าคัญ: อุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงานที่เกิดขึ้น
ซ้้าๆ  มาตรการป้องกันอุบัติเหตุเชิงรุก 
 
Abstract 

The study of factors affecting 
repeatedly work absent accident and 
preventive strategies in offshore exploration 
and production is a survey research are to 
study and to indicate the cause of accidents 
with work absent was repeated and 

suggestions on the management activities 
that are necessary to reduce chance and 
severity of such an accident. The sample 
were consisted of employees on natural gas 
and oil production company in the Gulf of 
Thailand. 281 workers The data were 
collected bure using questionnaires 

The results showed that age, work 
experience, educational level, current 
position and cycle on the base of the offshore 
oil and natural gas production affecting 
repeatedly work absent accident and 
preventive strategies in offshore exploration 
and productive with a statistical  significant 
level of 0.05 and the suggestions for 
management activities to reduce the 

probability and severity of the accident, in 
three areas: 1) for  providing training to 
improve knowledge and understanding of 
staff and improve employees aware to the 
importance of work. Were Presenting cause 
and effect of accidents to employees, as well 
as overlying the employees to follow safety 
rules regularly. 2) for working area design, it  
the working condition of machinery and 
equipment as well as the work environment 
should be checking before starting the 
operation. Machine might be malfunction or 
break down due to a work lifetime. The 
equipments should be switched it’s 
necessary. 3) The system administrators and 
security management, should be promoted as 
habits, and safety awareness. The staff 
meetings and conference might be created to 
bured awareness of common security 
between managers and employees. 
 
Keyword: Repeatedly work absent 
Accident, Preventive Strategies 
 
บทน้า 
  การด้าเนินการใช้มาตรการในการ
ป้ อ ง กั น อุ บั ติ เ ห ตุ แ ล ะ ก า ร สู ญ เ สี ย ใ น
กระบวนการผลิตก๊าซธรรมชาติ จึงมักเน้นไป
ที่งานวิกฤติหรือชนิดของงานที่ความเสี่ยงสูง
เป็นอันดับแรกเพื่อที่ จะสามารถป้องกัน
อุบัติ เหตุและการสูญเสียที่มีความรุนแรง
มากๆ นั่นเอง แต่ถึงกระนั้น เมื่อพิจารณาถึง
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อุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงานที่เคยเกิดขึ้นย้อนหลัง
ไปอีก 5 ปี จะพบว่าอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน
นั้นมักเกิดขึ้นจากพื้นฐานเหตุการณ์แบบเดิมๆ 
ถึ งแม้ว่ าจะ เกิดขึ้นจากลักษณะงานแล ะ
รายละเอียดงานที่แตกต่างกันก็ตามส้าหรับ
บริษัทที่มีมาตรการป้องกันอุบัติ เหตุอย่าง
เต็มที่  ถ้าพิจารณาโดยผิวเผินอาจสรุปได้ว่า 
ผู้ ป ฏิ บั ติ ง า น ยั ง ข า ด ทั ก ษ ะ ใ น เ ร่ื อ ง ก า ร
ปฏิบัติงานอย่างปลอดภัย แต่ก็มีความเป็นไป
ได้ที่อาจเกิดจากความบกพร่องของระบบการ
จัดการด้านความปลอดภัยที่องค์กรด้าเนินงาน
อยู่ ผู้วิจัยจึงสนใจในแง่ของการจัดการเชิงรวม 
เพื่อที่จะเสนอแนะวิธีการแก้ไขปัญหาหรือท้า
อย่างไรจึงจะได้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุด มีงานวิจัยใน
ต่างประเทศที่ได้น้าเสนอประเภทของความ
ล้มเหลวต่างๆ เหล่านี้มาบ้างแล้วแต่การ
น้ า ม า ใ ช้ กั บ ค น ไ ท ย ที่ มี วั ฒ น ธ ร ร ม
แนวความคิด ค่านิยมที่แตกต่างกัน จะมีความ
ล้มเหลวประเภทอ่ืนๆ เพิ่มเติม หรือแตกต่าง
ไปจากที่ได้มีการท้าวิจัยจากต่างประเทศ
มาแล้ว หรือไม่ อย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. ศึกษาและชี้บ่งถึงปัจจัยและตัวแปร
ต่างๆ ที่เป็นเหตุให้อุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงานนั้น
เกิดขึ้นซ้้าๆ (ข้อล้มเหลวในระบบการป้องกัน
อุบัติเหตุของบริษัทที่ท้าให้อุบัติเหตุถึงขั้น
หยุดงานยังคงเกิดขึ้นอยู่เร่ือยๆ) 

2. เสนอแนะแนวทางในการบริหาร
จัดการหรือกิจกรรมที่จ้าเป็นเพื่อลดโอกาส
และความรุนแรงของการเกิดอุบัติเหตุนั้น 
 

ขอบเขตของปัญหา 
มุ่งศึกษาและชี้บ่งถึงที่ เป็นเหตุให้

อุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงานนั้นเกิดขึ้นซ้้าๆ และ
เสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการหรือ
กิจกรรมที่จ้าเป็นเพื่อลดโอกาสและความ
รุนแรงของการเกิดอุบัติเหตุนั้น ศึกษาเฉพาะ
กรณี บริษัทที่อยู่บนฐานผลิตก๊าซธรรมชาติ
และน้้ามันในอ่าวไทย 
 
แนวคิดและทฤษฎี 

ความหมายของอุบัติเหตุ  
 วิทยา  อยู่สุข (2541) ได้กล่าวไว้ว่า
อุบัติเหตุ หมายถึง สิ่งที่ไม่ได้คาดไว้ล่วงหน้า
ไม่ได้ควบคุม หรือ ไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ้นมา
เมื่อเกิดขึ้นมาแล้วไปขัดขวางการท้างาน ท้า
ให้งานเกิดการหยุดชะงักหรือเกิดผลเสียหาย
ขึ้นมาได้ อุบัติเหตุไม่จ้าเป็นที่จะต้องท้าให้เกิด
ความสูญเสีย หรือบาดเจ็บเสมอไ ป อาจ
เกิดขึ้นมาแล้ว แต่ยังสามารถที่จะท้างานต่อไป
ได้อย่างสม่้าเสมอ 
 สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุ 
  กรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน
(2542) ได้กล่าวไว้ว่า อุบัติเหตุเกิดจากความ
บกพร่องหรือขาดดุลของความสัมพันธ์
ระหว่างคนกับสิ่งแวดล้อม เนื่องจากคนไม่
สามารถปรับตัวให้ เข้ ากับ สิ่ งแวดล้อมที่
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว องค์ประกอบที่มี
อิ ท ธิ พ ล ต่ อ ก า ร เ กิ ด อุ บั ติ เ ห ตุ มี ห ล า ย
องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบด้านคน ได้แก่
อายุ เพศ สถานะทางครอบครัว สถานะทาง
สังคมเศรษฐกิจ เงื่อนไขทางกายภาพและ
ภาวะ ท างด้ า นจิตใ จ  องค์ ป ระ ก อบ ด้ า น
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สิ่ ง แ วด ล้ อม  ไ ด้ แ ก่  ส ถ า น ที่  เ วล า  แ ล ะ
องค์ประกอบด้านการจัดการ อย่างไรก็ตามได้
มีการแบ่งสาเหตุของอุบัติเหตุเป็น 3 ประการ
ได้แก่  สาเหตุจากพฤติกรรมของคน สาเหตุ
จากสภาพแวดล้อมในการท้างาน และสาเหตุ
จากความผิดพลาดของการจัดการ  
 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุ 
 สราวุธ  สุธรรมาสา (2542) ได้เสนอ
แนวคิดส้าคัญที่เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุ
และควบคุมการเกิดสภาวะอันตราย ไว้ดังนี้ 

1. อุบัติเหตุเป็นสิ่งที่ป้องกันได้ ทั้งนี้
เพราะอุบัติเหตุเป็นผลที่เกิดจากอันตรายที่มี
อยู่ในการท้างาน ถ้าสามารถระบุได้ว่าสภาวะ
อันตรายในที่ท้างานหรือในการท้างานอย่าง
หนึ่งมีอะไรบ้าง และทราบว่าสภาวะอันตราย
นั้นๆ เกิดขึ้นมาได้อย่างไร การป้องกันการ
เกิดสภาวะอันตรายไม่ให้เกิดขึ้น  

2. เจ้าของหรือผู้บริหารสูงสุดของ
โรงงานอุตสาหกรรม ต้องมีความจริงใจที่จะ
จัดให้มีความปลอดภัยในการท้างาน โดยการ
ก้าหนดนโยบายความปลอดภัย 

3. สาเหตุการป้องกันมาจากสภาวะ
อันตรายต่างๆ ที่มีอยู่ในการท้างานและส่วน
ใหญ่แล้ว อุบัติ เหตุจะเกิดจากสาเหตุ หรือ
สภาวะอันตรายหลายๆ สิ่ งรวมกัน เช่น
อันตรายที่มีอยู่ในคุณสมบัติ (property) หรือ
ลักษณะของเคร่ืองมือนั้นๆ เช่น เคร่ืองมือที่มี
ความดันไฟฟ้าสูง  อันตรายที่เกิดจากการ
ท้างานผิดพลาดของเคร่ืองมือ ผู้ใช้แรงงาน
หรือระบบการบริหารความปลอดภัย และ
อันตรายที่เกิดจากสิ่งแวดล้อมในการท้างาน
เช่น แสงสว่าง เสียงดัง เป็นต้น 

วิธีด้าเนินการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้เพื่อการศึกษาคร้ังนี้ 
คือ พนักงานบนฐานผลิตก๊าซธรรมชาติและ
น้้ามันในอ่าวไทย จ้านวนทั้งสิ้น 281 คน   
โดยแจกแบบสอบถามให้กับพนักงานทุกคน
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้คือแบบสอบถาม
ที่มีลักษณะเป็นแบบส้ารวจรายการมีอยู่  3 
ตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้  
  ตอนที่  1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 
 ต อ น ที่  2 แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า ม
คิดเห็นของพนักงาน พนักงานผู้ รับเหมา
เกี่ยวกับปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดอุบัติเหตุ
ขณะปฏิบัติงานโดยจ้าแนกได้ คือ ด้านความรู้
ความเข้าใจและพฤติกรรมของพนักงาน, ด้าน
ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ ส ภ า พ พื้ น ที่ ก า ร ท้ า ง า น 
เคร่ืองจักรและการออกแบบ , ด้านผู้บริหาร
หรือระบบการจัดการความปลอดภัย 
        ต อ น ที่  3 ค ว า ม คิ ด เ ห็ น แ ล ะ
ข้อเสนอแนะของผู้ตอบแบบสอบถาม เพื่อ
เป็ น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร แ ก้ ไ ข แ ล ะ ป้ อ ง กั น
อุบัติเหตุ  
 
สรุปผลการวิจัย 
               กลุ่มตัวอย่างจ้านวน 281 คน เป็น
เพศชายทั้งหมด อายุ 30-39 ปี คิดเป็นร้อยละ
44.50 มีประสบการณ์ในการท้างานกับ
กระบวนการผลิตก๊าซธรรมชาติและน้้ามัน
นอกชายฝั่ง มากกว่า 10 ปี คิดเป็นร้อยละ 
35.20 ระดับการศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี
หรือเทียบเท่า คิดเป็นร้อยละ 53 ต้าแหน่งงาน
เป็นพนักงานผู้รับเหมา คิดเป็นร้อยละ  53      
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มีจ้านวนชั่วโมงในการปฏิบัติงานต่อวัน 12-14 
ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 57.70 มีวงรอบการ
ท้างานบนฐานผลิตก๊าซธรรมชาติและน้้ามัน
นอกชายฝั่งในแต่ละคร้ังเป็นการท้างาน3 
อาทิตย์/พัก 3 อาทิตย์ คิดเป็นร้อยละ 66.50
ส่วนใหญ่ไม่เคยได้รับอุบัติเหตุระหว่างการ
ปฏิบัติงาน คิดเป็นร้อยละ 87.20 เคยได้รับ
อุบัติเหตุบริเวณส่วนของร่างกาย มากที่สุด
บริเวณ นิ้วมือและมือมากที่สุด จ้านวน 26 คน
อุบัติ เหตุที่ได้ รับมีผลต่อร่างกายหรือการ
ปฏิบัติงานด้วยการปฐมพยาบาล (First Aid 
Case) และสามารถกลับไปปฏิบัติงานได้มาก
ที่สุด 
               ระดับความคิดเห็นของพนักงาน
พนักงานผู้รับเหมาเกี่ยวกับปัจจัยที่เกี่ยวข้อง
กับการเกิดอุบัติเหตุขณะปฏิบัติงานบนฐาน
ผลิตก๊าซธรรมชาติและน้้ามันนอกชายฝั่งโดย
ภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับความคิดเห็นปาน
กลาง ( x  = 2.65) 
              อายุ  ประสบการณ์ในการท้างาน
ระดับการศึกษา ต้าแหน่งงานในปัจจุบัน และ
วงรอบการท้างานมีผลต่อการเกิดอุบัติเหตุถึง
ขั้นหยุดงานที่เกิดขึ้นซ้้าๆ ในอุตสาหกรรม
งานส้ารวจและผลิตก๊าซธรรมชาติและน้้ามัน
นอกชายฝั่ งในด้านปัญหาสาเหตุการเกิด
อุบัติเหตุเนื่องจากพฤติกรรมของคน ปัญหา
สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุที่เกี่ยวข้องกับสภาพ
พื้นที่การท้างาน เคร่ืองจักรและการออกแบบ
และปัญหาสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุเนื่องจาก
ผู้บริหารหรือระบบการจัดการความปลอดภัย
ที่ระดับนัยส้าคัญทางสถิติ 0.05 

               ความ คิด เห็นแล ะ ข้อ เส นอแนะ
แนวทางในการแก้ไขและป้องกันอุบัติเหตุถึง
ขั้นหยุดงานที่เกิดขึ้นซ้้าๆบนฐานผลิตก๊าซ
ธรรมชาติและน้้ามันนอกชายฝั่ง ดังนี้ 
               1. ข้อเสนอแนะด้านความรู้ ความ
เข้าใจของพนักงาน  
               จัดให้มีการฝึกอบรม ให้ค้าแนะน้า
และสร้างจิตส้านึกในการเรียนรู้การท้างาน
อย่างปลอดภัยสม่้าเสมอ ทั้งบุคลากรเก่าและ
พนักงานใหม่ ให้พนักงานตระหนักถึง
ความส้าคัญของการท้างาน โดยเน้นย้้าถึงการ
เกิดอุบัติเหตุ แนวทางป้องกัน และหาทาง
ปฏิบัติงานอย่างปลอดภัยทั้งก่อนและหลังจาก
การรับอุบัติเหตุ จัดท้าสื่อประชาสัมพันธ์ใน
การน้าเสนอเหตุและผลของการเกิดอุบัติเหตุ
แก่พนักงาน รวมทั้ ง เสนอวิธีการใช้งาน
เ ค ร่ื อ ง มื อ อ ย่ า ง ถู ก ต้ อ ง แ ก่ พ นั ก ง า น
ผู้ปฏิบัติงานเพื่อให้สามารถน้าไปใช้อย่าง
ถูกต้อง 
               2 . ข้อเสนอแนะด้านสภาพพื้นที่
ท้างาน การออกแบบ  
               ค ว ร ต ร ว จ ส ภ า พ ก า ร ท้ า ง า น ทั้ ง
เคร่ืองจักรและอุปกรณ์รวมทั้งสภาพแวดล้อม
ใ น ก า ร ท้ า ง า น ใ ห้ มี ค ว า ม พ ร้ อ ม ใ น ก า ร
ปฏิบัติงานที่สามารถใช้งานได้จริงก่อนเร่ิม
การปฏิบัติงานเพื่อความปลอดภัยและลดการ
เกิดอุบัติในการท้างาน  รวมทั้งในขณะ
ปฏิบัติงานกลางทะเลอ่าวไทยซึ่ งมีพื้นที่
วงจ้ากัด ผู้บริหารหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ควรออกแบบพื้นที่ใช้สอยให้เหมาะสมในการ
ปฏิบัติงานในแต่ละโครงการเพื่อไม่ให้เกิด
ผลกระทบในการท้างานและควรจัดล้าดับงาน
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ก่อนและหลังในการตัดสินใจท้าโครงการ
และควรเปิดโอกาสให้พนักงานสามารถแสดง
ความคิดเห็นหรือร่วมตัดสินใจในแต่ละ
โครงการ และหากเคร่ืองจักรมีความช้ารุด
เนื่องจากอายุการใช้งานหรือหมดสภาพการ
ท้างาน ควรพิจารณาเปลี่ยนเคร่ืองจักรตาม
ความเหมาะสม 
             ข้อเสนอแนะด้านผู้บริหารและระบบ
การจัดการความปลอดภัย 

ผู้บริหารควรเป็นแบบอย่างในการ
สร้างนิสัยและจิตส้านึกด้านความปลอดภัย 
และควรมีการก้าหนดแผนและนโยบายมาใช้
ให้เกิดเป็นรูปธรรม รวมทั้งควรจัดให้มีการ
ประชุมและจัดกิจกรรมในการสร้างจิตส้านึก
ร่ว ม กั นใ นด้ าน คว าม ป ล อด ภัย ระ หว่ า ง
ผู้บริหารและพนักงาน และให้การสนับสนุน
และยกย่องกับพนักงานที่มีส่วนส้าคัญในการ
รณรงค์และเป็นผู้ปฏิบัติตัวที่ดีในการรักษา
ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานโดยมอบของ
รางวัลเพื่อยกย่องและเป็นการสร้างขวัญ
ก้าลังใจในการปฏิบัติงานแก่พนักงาน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  จากผลการการศึกษาท้าให้ทราบได้
ว่า อายุ ประสบการณ์ ระดับการศึกษา 
ต้าแหน่งงานในปัจจุบัน และวงรอบการ
ท้างานมีผลต่อการเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงาน
ที่เกิดขึ้นซ้้าๆ ในอุตสาหกรรมงานส้ารวจและ
ผลิตก๊าซธรรมชาติและน้้ามันนอกชายฝั่งใน
ด้านปัญหาสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุเนื่องจาก
พฤติกรรมของคน ปัญหาสาเหตุการเกิด
อุบัติเหตุที่เกี่ยวข้องกับสภาพพื้นที่การท้างาน 

เคร่ืองจักรและการออกแบบและปัญหาสาเหตุ
การเกิดอุบัติเหตุเนื่องจากผู้บริหารหรือระบบ
การจัดการความปลอดภัยที่ระดับนัยส้าคัญ
ทางสถิติ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
ธนัตถา  กรพิทักษ์ (2544) ได้ศึกษาเร่ืองปัจจัย
ที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุจากการ
ท้างานในโรงงานอุตสาหกรรมปั๊มโล หะ 
จังหวัดสมุทรสาครพบว่า ปัจจัยด้านบุคลากร
มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุจากการ
ท้างานในโรงงานอุตสาหกรรมปั้มโลหะ 
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
สอดคล้องกับแนวคิดของกรมสวัสดิการและ
คุ้มครองแรงงาน (2542) ซึ่งได้กล่าวไว้ว่า 
อุบัติเหตุเกิดจากความบกพร่องหรือขาดดุล
ของความสัมพันธ์ระหว่างคนกับสิ่งแวดล้อม 
เนื่องจากคนไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับ
สิ่ งแวดล้อมที่ เปลี่ ยนแปลงอย่ างรวดเร็ว 
องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อการเกิดอุบัติเหตุมี
หลายองค์ประกอบ คือ องค์ประกอบด้านคน 
ได้แก่อายุ เพศ สถานะทางครอบครัว สถานะ
ทางสังคมเศรษฐกิจ เงื่อนไขทางกายภาพและ
ภาวะ ท างด้ า นจิตใ จ  องค์ ป ระ ก อบ ด้ า น
สิ่ ง แ วด ล้ อม  ไ ด้ แ ก่  ส ถ า น ที่  เ วล า  แ ล ะ
องค์ประกอบด้านการจัดการ  

ส้าหรับข้อเสนอแนะแนวทางในการ
แก้ไขและป้องกันอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงานที่
เกิดขึ้นซ้้าๆ บนฐานผลิตก๊าซธรรมชาติและ
น้้ามันนอกชายฝั่ง เช่น 1. ด้านความรู้ ความ
เข้าใจของพนักงาน ด้านสภาพพื้นที่ท้างาน
การออกแบบ และด้านผู้บริหารและระบบการ
จัดการความปลอดภัย  ซึ่ งสอดคล้องกับ
แนวคิดของ Heinrich (1980) และ โสภณ 
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พงษ์โสภณ (2547) ที่ได้กล่าวถึงสาเหตุที่
ก่อให้เกิดอุบัติเหตุในโรงงานอุตสาหกรรม
ต่างๆ ในปี ค.ศ.1920 ซึ่งผลจากการศึกษาวิจัย
พบว่า สาเหตุที่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุ มี 2ประการ 
ได้แก่ 1. สาเหตุที่เกิดจากคน (Human causes) 
เช่น การท้างานที่ไม่ถูกต้อง ความพลั้งเผลอ 
ความประมาท การมีนิสัยชอบเสี่ยงในการ
ท้างาน เป็นต้น 2. สาเหตุที่ เกิดจากความ
ผิดพลาดของเคร่ืองจักร (Mechanic failure) 
ตั ว อ ย่ า ง เ ช่ น  ส่ ว น ที่ เ ป็ น อั น ต ร า ย ข อ ง
เคร่ืองจักร เคร่ืองมือ อุปกรณ์ต่างๆ ช้ารุด 
บกพร่องสภาพแวดล้อมในการท้างานไม่
ปลอดภัย เป็นต้น และสอดคล้องกับแนวคิด 
สราวุธ  สุธรรมาสา (2542) ได้เสนอแนวคิด
ส้าคัญที่ เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติ เหตุและ
ค ว บ คุ ม ก า ร เ กิ ด ส ภ า ว ะ อั น ต ร า ย ไ ว้ ว่ า             
1) อุบัติเหตุเป็นสิ่งที่ป้องกันได้ ทั้งนี้เพราะ
อุบัติเหตุเป็นผลที่เกิดจากอันตรายที่มีอยู่ใน
การท้างาน ถ้าสามารถระบุได้ว่าสภาวะ
อันตรายในที่ท้างานหรือในการท้างานอย่าง
หนึ่งมีอะไรบ้าง และทราบว่าสภาวะอันตราย
นั้นๆ เกิดขึ้นมาได้อย่างไร การป้องกันการ
เกิดสภาวะอันตรายไม่ให้เกิดขึ้น 2) เจ้าของ
หรือผู้บริหารสูงสุดของโรงงานอุตสาหกรรม 
ต้องมีความจริงใจที่จะจัดให้มีความปลอดภัย
ในการท้างาน โดยการก้าหนดนโยบายความ
ปลอดภัย และ 3) สาเหตุการป้องกันมาจาก
สภาวะอันตรายต่างๆ ที่มีอยู่ในการท้างานและ
ส่วนใหญ่แล้ว อุบัติเหตุจะเกิดจากสาเหตุ หรือ
สภาวะอันตรายหลายๆ สิ่ งรวมกัน เช่น 
อันตรายที่มีอยู่ในคุณสมบัติ (Property) หรือ
ลักษณะของเคร่ืองมือนั้นๆ อันตรายที่เกิดจาก

การท้ างานผิดพ ลาดของ เค ร่ืองมือ  ผู้ ใ ช้
แรงงานหรือระบบการบริหารความปลอดภัย
และอันตรายที่ เกิดจากสิ่งแวดล้อมในการ
ท้างาน เป็นต้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
               1. ค ว ร จั ด อ บ ร ม แ ล ะ ใ ห้ ค ว า ม รู้
เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุแก่บุคลากรใน
หน่วยงานเพื่อให้สามารถปฏิบัติตนให้ถูกต้อง
แ ล ะ ส า ม า ร ถ ป ฏิ บั ติ ง า น ไ ด้ อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ 
               2. ผู้ บ ริ ห า ร ห รื อ ห น่ ว ย ง า น ที่
เกี่ยวข้องควรสนับสนุน ส่งเสริมให้บุคลากร
เล็งเห็นความส้าคัญของการป้องกันอุบัติเหตุ
และด้าเนินการประเมินผลการปฏิบัติงานเป็น
ระยะๆเพื่อให้สามารถบรรลุเป้าหมายการลด
การเกิดอุบัติเหตุในองค์กรได้ 
               3. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้านความ
ปลอดภัยโดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้บังคับบัญชาควร
บริหารงานโดยให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการ
สร้างความร่วมมือระหว่างหน่วยงานด้วยกัน
ในทุกด้าน และควรด้าเนินการให้บุคลากรมี
ส่ ว น ร่ ว ม ใ น ก า ร จั ด ท้ า แ ผ น พั ฒ น า แ ล ะ
แผนปฏิบัติการประจ้าปีด้านการรักษาความ
ปลอดภัยในการปฏิบัติงานหรือจัดท้าแผน
ซ่อมบ้ารุงเคร่ืองจักรหรืออุปกรณ์ตามรอบ
เวลาที่ก้ าหนด อีกทั้ งควรเปิดโอกาสให้
บุ ค ล า ก ร มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ น ก า ร จั ด ส ร ร 
งบประมาณให้กับโครงการและกิจกรรมอ่ืนๆ
ที่เกี่ยวข้องกับการป้องกันอุบัติเหตุ 
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