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วารสารวิทยาลัยนครราชสีมาฉบับนี้เป็นฉบับที่ 1 ของปีที่ 8 ประจ าเดือนมกราคมถึง
เดือนมิถุนายน พ.ศ.2557 วัตถุประสงค์ของการจัดท าวารสารเพื่อเป็นสื่อการแลกเปลี่ยนและ
เผยแพร่ทางวิจัยและบทความทางวิชาการของคณะอาจารย์ นักวิชาการ และนักศึกษาทั้งภายใน
และภายนอกวิทยาลัยนครราชสีมา ในฉบับนี้ประกอบด้วยบทความวิจัยจ านวน 6 เรื่อง บทความ
วิชาการ 5 เรื่อง และบทวิจารณ์หนังสือ 1 เรื่อง ในบทความวิจัยนั้นประกอบด้วยผลงานของ
นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา และอาจารย์ นักวิชาการ ทั้งจากภายในและภายนอกวิทยาลัย 
บทความวิจัยมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับสุขภาพ ได้แก่ พฤติกรรมการบริโภคอาหารของเด็กนักเรียน 
การเตรียมความพร้อมสู่วัยผู้สูงอายุ พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของนักศึกษา เนื้อหาด้านการ
บริหารและการตลาด ได้แก่ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอางขายตรง การ
ตัดสินใจใช้บริการโรงแรม และการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 

ส าหรับบทความวิชาการ ส่วนใหญ่เป็นบทความของนักศึกษาระดับปริญญาเอกจาก
ภายนอกวิทยาลัยด้านพระพุทธศาสนากับชีวิตประจ าวัน ได้แก่ การปล่อยวาง การพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ ภาวะผู้น าเหนือผู้น าของผู้บริหาร และแหล่งท่องเที่ยวในพระพุทธศาสนา 
นอกจากนี้ยังมีบทความวิชาการด้านรัฐประศาสนศาสตร์ 1 เรื่อง คือ ประชากรอาเซียน และ
สุดท้ายบทวิจารณ์หนังสือเป็นการแนะน าหนังสือเกี่ยวกับการค้าต่างประเทศ บทความในวารสาร
เล่มนี้ได้ผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิตรงสาขา จึงเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานของ
ส านักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา 

ในนามของกองบรรณาธิการวารสารวิทยาลัยนครราชสีมา ขอขอบคุณผู้เขียนบทความ
ทุกท่านที่ให้ความสนใจส่งบทความลงตีพิมพ์ และขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่พิจารณา
บทความ และให้ข้อเสนอแนะทางวิชาการ และขอขอบคุณผู้บริหารวิทยาลัยนครราชสีมา ที่ให้
การสนับสนุนการจัดท าวารสารฉบับนี้ กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ผู้อ่านทุกท่านจะ
ได้รับประโยชน์จากผลงานวิจัยและผลงานวิชาการที่ตีพิมพ์ในวารสารฉบับนี้ สุดท้ายนี้ขอเรียน
เชิญคณาจารย์และนักวิชาการได้ส่งบทความเพื่อการตีพิมพ์สู่สาธารณะ รวมทั้งข้อคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะที่ เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาและปรับปรุงวารสารให้มีคุณภาพเพิ่มขึ้น            
กองบรรณาธิการยินดีรับค าแนะน าด้วยความขอบคุณอย่างยิ่ง 
 
 

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.ส าราญ  บุญเจรญิ  
บรรณาธกิาร 

 



. 

 
 

สารบญั 
 
บทบรรณาธิการ 1 
 
รายงานการวจิัย 
 พฤติกรรมการบริโภคอาหารที่มีผลต่อการเกิดโรคในช่องปากของเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6       3  

โรงเรียนอนุบาลพระบรมราชานุสรณ์ดอนเจดีย์ อ าเภอดอนเจดีย์ จังหวัดสุพรรณบุรี  (สายฝน  ยอดปรางค์) 
 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอางจากธุรกิจขายตรงของผู้บริโภคเพศหญิง 9 

ในเขตเทศบาลนครอุบลราชธานี   (Hoang  Thi  Hanhi) 
 ปฏิสัมพันธ์ระหว่างอายุกับการศึกษาที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 17 

ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลพระธาตุ  อ าเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม  (รัติพรรณ  แสนบุดดา) 
 การเตรียมความพร้อมเพื่อเข้าสู่วัยผู้สูงอายุของประชากร อายุระหว่าง 55- 60 ปี  ต าบลโคกกรวด   25 

อ าเภอเมือง  จังหวัดนครราชสีมา  (นิตยา  ริมประนาม) 
 พฤติกรรมเสี่ยงทางเพศและปจัจัยที่มีผลต่อการเกิดพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศสัมพันธ์ของนักศึกษาระดับ 33 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) วิทยาลัยเทคโนโลยีชนะพลขันธ์ จังหวัดนครราชสีมา  (วนิดา  เหมือนภาค) 
 ปัจจัยการตลาดบริการที่มีผลต่อผู้ใช้บริการชาวไทยในการตัดสินใจใช้บริการโรงแรมในจังหวัดตาก   39 

 (ประกาศิต  โสภณจรัสกุล) 
 ความรู้ความเข้าใจของประชาชนเกี่ยวกับการปกครองท้องถิ่นและการปกครองส่วนท้องถิ่น   44 

ของประชาชนในต าบลบางคูวัด  จังหวัดปทุมธานี   (ดร.วันเฉลิม   แสงสว่าง) 
 

บทความวิชาการ 
 ประชากรอาเซียน  (ปรัชญา ศิลปะ) 58 
 การปล่อยวางบนเส้นทางแห่งพระพุทธศาสนา  (พระเทพรัตนสุธี) 65 
 การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์แนวพุทธ  (พระครูปลัดสมชาย อภิวณฺโณ) 74 
 ภาวะผู้น าเหนือผู้น าของผู้บริหารในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  (บุณรดา  กรรณสูต) 81 
 ศาสนสถานแหล่งท่องเที่ยวในพระพุทธศาสนา  (พระครูสันติธรรมาภิรัต) 89 

 
Book Review 
 108 ค าถามยอดฮิต เกี่ยวกับการค้าต่างประเทศ   (จิฏติภักษ์  ศรีสุรธีกูล) 97 
 

ค าแนะน าในการเขียนและสง่ต้นฉบับ 100 
 

ใบสมคัรเป็นสมาชิกวารสารวิทยาลัยนครราชสีมา 101 


